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Proefledenregister VKBMO vzw 
 

Ter promotie en introductie van de hoofdsportactiviteit kunnen initiatielessen worden georganiseerd voor niet-leden 
Een initiatie is een begeleide activiteit met een programma dat zowel technisch als pedagogisch is afgestemd op de specifieke omstandigheden. 

• Inrichter: Aangesloten VKBMO-clubs (uitgevoerd door trainers, monitoren of gekwalificeerde clubleden). 

• Doelgroep: Uitsluitend niet-leden (=proefleden). 

• Doel: Kennismaking met de hoofdsportactiviteit. 

• Periode: Maximaal 3 lessen binnen een periode van 1 maand. 

• Inschrijving: Proefleden dienen vóór aanvang van de initiatie te worden ingeschreven in het officiële register. 

• Gezondheidsverklaring In het kader van verantwoord sporten moeten proefleden een verklaring ondertekenen waarin zij aangeven medisch en fysiek 
geschikt te zijn voor sportbeoefening. Personen die weten dat ze niet geschikt zijn, mogen niet deelnemen aan de initiatielessen. 

Administratieve verplichtingen en controle: 
• Inschrijvingen moeten chronologisch worden geregistreerd en de nummering van het register volgen. 
• Het register dient bewaard te worden op de zetel van de inrichter en moet te allen tijde controleerbaar zijn door ARENA nv en VKBMO vzw. 
• Bij een ongeval moet het VKBMO-ongevalsaangifteformulier, samen met een kopie van het volledige proefledenregister, ter verificatie naar 

info@vkbmo.be  worden opgestuurd. 
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CLUBNAAM: 
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Het proeflid verklaart hiermee medisch en fysiek 
geschikt te zijn om aan de ingerichte sportles deel te 
nemen. (Minderjarigen: handtekening van de ouder)  
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