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Richtlijnen voor competitie in een octagon 
DIT DOCUMENT IS EEN AANVULLING OP HET COMPETITIEREGLEMENT VOOR VOLWASSENEN 

 

1.1. Kadering 

Beslissing bestuursorgaan 

 
Tijdens het bestuursorgaan van 6 april 2025 werd het voorstel om Muaythai- en 

kickbokscompetities in een octagon toe te staan, met meerderheid van stemmen goedgekeurd, 

onder bepaalde voorwaarden. 

 

1.2. Specifieke richtlijnen 

Toegelaten deelnemers 

 

Deelname aan Muaythai- en kickbokscompetities in een octagon is toegestaan vanaf de N-

klasse. Dit betekent dat de minimumleeftijd 16 jaar en ouder is. Jeugdcompetities zijn niet 

toegestaan in een octagon. 

 

Handschoenen 

 

Tijdens wedstrijden in een octagon mogen uitsluitend traditionele 10 oz bokshandschoenen 

worden gebruikt die voorzien worden door de federatie. Het gebruik van MMA-handschoenen 

is ten strengste verboden. 

 

Veiligheidsvereisten 

 

De octagon moet minimaal voldoen aan de volgende veiligheidsvereisten: 

 

• Een gesloten kooi met minimaal acht zijden 

• Een stabiele en vaste constructie 

• Een schokdempend en volledig bedekt vloeroppervlak 

• Voldoende hoge wanden om het verlaten van de competitieruimte te voorkomen 

• Alle palen, raden en verbindingen moeten degelijk gepolsterd zijn 

• Er mogen geen scherpe randen, openingen of uitstekende delen aanwezig zijn 

 

De octagon wordt voor aanvang van het evenement gecontroleerd door de aangestelde 

officials. De wedstrijdleiding behoudt zich het recht om het gebruik van de octagon te weigeren 

indien deze niet aan de veiligheidsvereisten voldoet. 
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1.3. Communicatie 

Informeer de betrokken partijen 

 

U bent verplicht om de federatie en de hoofdofficial op de hoogte te stellen indien u een 

octagon zal gebruiken i.p.v. een boksring. 

 

1.4. Mixed events 

 

MMA wedstrijden op een VKBMO event 

 

MMA wedstrijden worden niet door het VKBMO officials team begeleid. Hiervoor neemt 

u contact op met BMMAF. We verwijzen u graag naar de richtlijnen voor ‘Mixed Events’ 

op onze website onder www.vkbmo.be/reglementen  

 

http://www.vkbmo.be/reglementen

