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Introductie tot de opleiding

Initiator Muaythai - Kickboksen

DATUM, STARTTIJD, EINDTIJD VAK+MODULE LOCATIE

Zaterdag 7/09/2024 (09:00 -

10:00)

Introductie tot de opleiding Initiator Muaythai - Kickboksen (M2) (Theorie) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen

Zaterdag 7/09/2024 (10:00 -

11:00)

Taakomschrijving van de Initiator Muaythai - Kickboksen (M2) (Theorie) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen

Zaterdag 7/09/2024 (11:00 -

13:00)

Basisprincipes rond verantwoord training geven (M1) (Theorie) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen

Zaterdag 7/09/2024 (13:30 -

16:30)

Basisprincipes rond verantwoord training geven (M1) (Theorie) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen

Zaterdag 14/09/2024 (09:00 -

12:00)

Basisprincipes rond verantwoord training geven (M1) (Theorie) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen

Zaterdag 14/09/2024 (12:30 -

16:30)

Basisprincipes rond verantwoord training geven (M1) (Theorie) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen

Zaterdag 21/09/2024 (09:00 -

12:00)

Sporttechnische basisbeginselen in Muaythai - Kickboksen voor de beginnende sporter (M2)

(Praktijk)

Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen
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Zaterdag 21/09/2024 (12:00 -

13:00)

Basistechnieken in het Muaythai - Kickboksen (M2) (Praktijk) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen

Zaterdag 21/09/2024 (13:30 -

16:30)

Basisprincipes rond verantwoord training geven (M1) (Theorie) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen

Zaterdag 28/09/2024 (09:00 -

11:00)

Geschiedenis van het Muaythai - Kickboksen (M2) (Theorie) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen

Zaterdag 28/09/2024 (11:00 -

13:00)

Specifieke veiligheidsaspecten in het Muaythai - Kickboksen (M2) (Theorie) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen

Zaterdag 28/09/2024 (13:30 -

16:30)

Gedragscodes in het Muaythai - Kickboksen (M2) (Theorie) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen

Zaterdag 5/10/2024 (09:00 -

12:00)

Basistechnieken in het Muaythai - Kickboksen (M2) (Praktijk) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen

Zaterdag 5/10/2024 (12:30 -

15:30)

Basistechnieken in het Muaythai - Kickboksen (M2) (Praktijk) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen

Zaterdag 12/10/2024 (09:00 -

12:00)

Begeleiding van kinderen in het Muaythai - Kickboksen (M2) (Theorie) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen

Zaterdag 12/10/2024 (12:30 -

15:30)

Gedragscodes in het Muaythai - Kickboksen (M2) (Theorie) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen
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Zaterdag 26/10/2024 (09:00 -

12:00)

Basisprincipes rond verantwoord training geven (M1) (Examen) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen

Zaterdag 26/10/2024 (09:00 -

12:00)

Gedragscodes in het Muaythai - Kickboksen (M2) (Examen) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen

Zaterdag 26/10/2024 (09:00 -

12:00)

Specifieke veiligheidsaspecten in het Muaythai - Kickboksen (M2) (Examen) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen

Zaterdag 26/10/2024 (09:00 -

12:00)

Begeleiding van kinderen in het Muaythai - Kickboksen (M2) (Examen) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen

Zaterdag 9/11/2024 (09:00 -

12:00)

Basisprincipes rond verantwoord training geven (M1) (Herexamen) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen

Zaterdag 9/11/2024 (17:30 - 21:30) Gedragscodes in het Muaythai - Kickboksen (M2) (Herexamen) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen

Zaterdag 9/11/2024 (17:30 - 21:30) Specifieke veiligheidsaspecten in het Muaythai - Kickboksen (M2) (Herexamen) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen

Zaterdag 9/11/2024 (17:30 - 21:30) Begeleiding van kinderen in het Muaythai - Kickboksen (M2) (Herexamen) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen

Zaterdag 23/11/2024 (09:00 -

12:00)

Trainingspraktijken Initiator Muaythai - Kickboksen (M3) (Praktijk) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen
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Zaterdag 23/11/2024 (12:30 -

16:30)

Trainingspraktijken Initiator Muaythai - Kickboksen (M3) (Praktijk) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen

Zaterdag 23/11/2024 (16:30 -

17:30)

Feedback en reflectie stage Initiator Muaythai - Kickboksen (M4) (Praktijk) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen

Zaterdag 30/11/2024 (09:00 -

12:00)

Trainingspraktijken Initiator Muaythai - Kickboksen (M3) (Praktijk) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen

Zaterdag 30/11/2024 (12:30 -

15:30)

Trainingspraktijken Initiator Muaythai - Kickboksen (M3) (Praktijk) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen

Zaterdag 7/12/2024 (09:00 -

12:00)

Trainingspraktijken Initiator Muaythai - Kickboksen (M3) (Praktijk) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen

Zaterdag 7/12/2024 (12:30 -

16:30)

Trainingspraktijken Initiator Muaythai - Kickboksen (M3) (Praktijk) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen

Dinsdag 31/12/2024 (09:00 -

17:00)

Stage Initiator Muaythai - Kickboksen (M4) (Stage) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen

Zaterdag 4/01/2025 (09:00 -

10:00)

Feedback en reflectie stage Initiator Muaythai - Kickboksen (M4) (Praktijk) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen

Zaterdag 11/01/2025 (09:00 -

16:30)

Trainingspraktijken Initiator Muaythai - Kickboksen (M3) (Examen) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen
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Zaterdag 25/01/2025 (09:00 -

12:00)

Trainingspraktijken Initiator Muaythai - Kickboksen (M3) (Herexamen) Kras Noord

Wilgenstraat 2, 2060

Antwerpen


