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Online 

11 december 2022 (10.00)

 

Agendapunten Wat Wie Tijd 

 Welkomstwoord voorzitter    

1 Goedkeuring verslag Goedkeuring BO  

2 Goedkeuring datum bestuursorgaan … Controle BO  

3 Mededelingen met betrekking tot belangenconflicten Controle BO  

4 De kracht van voorbeeld Informatief Britt  

5 Opleidingen STAVAZA Informatief Britt  

6 Visietekst topsportwerking + projectsubsidie topsport Stemming Britt  

7 Competitiereglement Informatief Britt  

8 Kledij officials Informatief Britt  

9 Vervanging competitiehelmen Stemming Alex  

10 Bekrachtiging activatie Totara Platform Stemming Alex  

11 Tucht Stemming Alex  

12 Aansluiting nieuwe clubs  Informatief Alex  

13 Goed bestuur Informatief Alex  

14 Integriteitsbeleid Goedkeuring Alex  

15 G-werking Informatief Alex  

16 Integratie WAKO Informatief Alex  

17 Varia - BO  
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TO DO’s Wie? Tegen wanneer? 

In kaart brengen welke clubs niet voldoen aan de 

oude aansluitingsvoorwaarden. 

VKBMO-personeel Januari 2023 

Nutteloos attest beweging contacteren Britt Januari 2023 

Competitiereglement aanvullen met gedetailleerde 

richtlijnen rond ringafscherming 

Britt 2023 

 

VERSLAG 

Inleiding – welkomstwoord  

De vergadering werd geopend door voorzitter Patrick Van Acker. 

Agendapunt 1 – Goedkeuring verslag 

Het verslag van 11 september werd unaniem goedgekeurd. 

Agendapunt 2 – Goedkeuring datum bestuursorgaan 

Het volgende bestuursorgaan zal doorgaan op zondag 12 februari 2022 – ONLINE. 

Hier zal de algemene ledenvergadering voorbereid worden. 

Agendapunt 3 – Mededelingen met betrekking tot belangenconflicten 

Er werden geen belangenconflicten vastgesteld door de aanwezige bestuursleden. 

Agendapunt 4 – De kracht van voorbeeld 

Sporttechnisch manager en bestuurslid Britt van Vugt heeft aangegeven dat er vanuit het werkveld ‘opmerkingen’ 

komen over niet opgevolgde reglementeringen door o.a. enkele bestuursleden. Zij doet een oproep om extra 

waakzaam te zijn bij o.a. eigen organisaties dat alles in orde gebracht wordt zoals voorzien in de voorschriften. 

Met name de reglementering m.b.t. nadarafsluiting rond de ring blijkt een esthetisch en/of praktisch probleem te 

zijn voor organisators. Vanuit de officialsgroep klinkt echter de aandrang om deze te voldoen om het 

veiligheidsgevoel te vergroten en om onbevoegden op een afstand te houden. Het bestuur is het eens dat de 

veiligheid van onze officials steeds voorop moet staan. 

Dit thema zal verder uitgewerkt worden binnen de aanpassingen van het competitiereglement die in 2023 

doorgevoerd zullen worden. 

Frigo (bespreken we volgende vergadering) 

-  

Diepvries (komt later op het jaar op de vergadering) 

-  
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Agendapunt 5 – Opleidingen 

Britt van Vugt gaf een STAVAZA wat betreft de VTS-opleidingen in ’23. 

• Omschakelingsmodule Antwerpen = 24/24 volzet en zal ontdubbeld worden 

• Omschakelingsmodule Lummen = 10/24  

• S2C MUKI Sint-Niklaas = 48/48 volzet en werd reeds ontdubbeld 

• Marktonderzoek regio West-Vlaanderen = potentiële opstart S2C in september ‘23 

• Initiator MUKI Geel = start in december ‘23 

• Initiator MUKI Antwerpen = Stad Antwerpen heeft interesse om deze in ’24 mee te organiseren 

Op de oproep voor VTS-docenten hebben we 9 kandidaturen ontvangen. Deze zullen beoordeeld worden door 

bestuursleden Michael Kongolo en Daniella Somers in samenwerking met de directeur sportkaderopleidingen. 

Agendapunt 6 – Goedkeuring visietekst topsportwerking + projectsubsidie 

In bijlage 1 kan je de visietekst topsportwerking nalezen. Deze tekst heeft als doelstelling om in de volgende 

beleidsperiode (2025-…) onze werking meer af te kunnen stemmen op het topsportactieplan van Sport Vlaanderen. 

Stemming: Het bestuur heeft de visietekst topsport unaniem goedgekeurd. 

In het huidige beleidsplan werden budgetten voorzien voor de ontwikkeling van nationaal teamleden in Vlaanderen. 

Deze budgetten werden wegens de huidige workload nog niet aangewend. Daarom werd voorgesteld om deze 

budgetten via een projectsubsidie topsport er beschikken te stellen van derden. In bijlage 2 kan je het 

subsidiereglement terugvinden. 

Stemming: Het bestuur heeft het subsidiereglement topsport unaniem goedgekeurd. 

Agendapunt 7 – Goedkeuring competitiereglement volwassenen 

Het competitiereglement is nog niet gefinaliseerd. Deze stemming werd uitgesteld voor onbepaalde duur. 

Agendapunt 8 – Voorstelling nieuwe kledij voor officials 

De kledij voor officials werd goedgekeurd en zal nog in december besteld worden. De levering is voorzien in februari 

2023. 

Agendapunt 9 – Voorstel vervanging oude competitiehelmen 

Voorstel om de competitiehelmen te vervangen door het Top Ten competitiemodel. Deze helmen zijn duurzamer 

en beter te reinigen. De velcro sluiting kan apart besteld worden ter vervanging. 

Stemming: Het bestuur heeft het gebruikt en de aankoop van deze helmen unaniem goedgekeurd. 

Agendapunt 10 – Definitieve bekrachtiging activatie VKBMO op Totara leerplatform 

De aankoop van een gepersonaliseerde VKBMO landingpage op het Totara platform werd reeds onofficieel 

goedgekeurd. Deze stemming werd officieel gemaakt. 

Stemming: Het bestuur heeft de aankoop van Totara unaniem goedgekeurd. 
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Agendapunt 11 – Tucht (verslag Alex) 

Dit tuchtreglement (bijlage 3) is een aanvulling op het algemeen tuchtreglement en is van toepassing op elke 

sportbeoefenaar die lid is van een bij VKBMO aangesloten club; en elke bij VKBMO aangesloten club, de trainers, 

de officials en organisatoren van wedstrijden en gala’s.  

Dit reglement valt onder de bevoegdheid van het Vlaams Sporttribunaal, alsook NADO Vlaanderen. 

Indien een vechtsporter of trainer /begeleider zich schuldig maakt aan een inbreuk op enige bepaling van het 

Antidopingdecreet of enige andere reglementering ter bestrijding van het gebruik van doping in de sport, kan dit 

worden onderworpen aan een procedure voor de Commissie van het VST, dan wel het voorwerp uitmaken van een 

disciplinair dossier bij NADO Vlaanderen. 

De (beroeps)procedure en sancties zijn inzake dopingpraktijken in dit reglement eveneens opgenomen.  

Stemming: Het bestuur heeft het aanvullende tuchtreglement unaniem goedgekeurd. 

 

Lopende tuchtzaken – Stavaza 

De hoorzittingen naar aanleiding van de 2 klachten (incidenten op het gala in Ronse en het gala in 

Turnhout) zijn doorgegaan in het HvdS te Gent op 06 december 2022 via het VST. De commissie van het 

VST heeft laten weten uit elk dossier nog 3 getuigen te willen oproepen om bijkomende elementen te 

verzamelen. Hun contactgegevens zijn doorgegeven. Deze hoorzittingen gaan door in januari. Indien de 

commissie over voldoende elementen beschikt worden de daders opgeroepen tot verhoor. 

Incident op event Celtix – procedure verduidelijking 

Naar aanleiding van incidenten op het Celtix event - 26 november zijn er twee aparte klachten 

binnengekomen. Op basis de ernst van de inbreuken en de feiten ervan op wedstrijden beslist het de 

betrokken club Red Nose Gym met onmiddellijke ingang te schorsen voor alle wedstrijden en gala’s die 

vallen onder de auspiciën van de VKBMO. Deze bestuurlijke maatregel wordt genomen om de orde en 

de veiligheid binnen de federatie te waarborgen en te herstellen op komende wedstrijden en gala’s en 

wordt opgelegd minstens zolang de tuchtprocedure loopt.  

Daarnaast wordt beslist een tuchtprocedure op te starten tegen de aangesloten club Red Nose Gym bij 

de interne tuchtcommissie.  

 

Voorstelling en benoeming kandidaten VKBMO tuchtcommissie (bijlage 4) 

4 kandidaturen voor het lidmaatschap in de VKBMO tuchtcommissie zijn binnengekomen en worden 

besproken.De kandidaturen van Erwin De Cock en Melissa Van Hulse worden unaniem aanvaard.  

Aan de hand van telefonisch interview en uit hun profiel en motivatie voldoen zij aan de voorwaarden en 

worden ze als voldoende geschikt geacht. De kandidatuur van Raf Criel wordt niet aanvaard wegens 

geen CV en/of geen motivatie. Hij zal zijn kandidatuur later in de maand nog doorsturen ter 

bespreking/goedkeuring. De kandidatuur van Rachid El Bakkali wordt niet aanvaard om dezelfde reden 

en wegens niet geschikt voor de functie. 
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Agendapunt 12 – Aansluitingsaanvragen nieuwe clubs STAVAZA (verslag Alex) 

Een hele reeks kandidaat-clubs wensen aan te sluiten bij de federatie. Al deze clubs werden via specifieke 

invulformulieren, emailverkeer en bijhorende online- of telefoongesprekken gescreend op basis van de 

kwaliteitscriteria 2022 van de federatie.  

Op die basis zijn er tot nu toe zes clubs die aansluiten als toegetreden lid: Team Satu, Boksstal,  Tiger-Riff, Obarg 

Team, The Lions Gym en De Sportbox.  Zij worden op advies van het bestuursorgaan voorgedragen op de AV voor 

definitieve aanvaarding als effectief lid.  

Er zijn 5 clubs die voldoen aan de kwaliteitscriteria en waar het initiatief nu bij de club ligt om al dan niet aan te 

sluiten: Phoenix team Zemst, Reconnect Aalst, Rosing Muaythai, Peak Performers, Universal Gym Ghent 

Volgende drie clubs sluiten niet aan : Kao-Loi (wenst bij een multisportfederatie te blijven) SH-Dojo, Tokyo gym zijn 

niet klaar of geschikt om toe te treden.  

Agendapunt 13 – Goed bestuur 

Decreet wijzigingen - bespreking en besluitvorming (bijlage 5) 

Het informatiedocument ter voorbereiding bezorgd wordt punt per punt doorlopen. De vernieuwde code introduceert 

vanaf 2023 zeven nieuwe harde indicatoren en tien wijzigingen in bestaande indicatoren. 

Voor wat betreft de 7 nieuwe harde indicatoren goed bestuur vanaf 2023   

✓ OK om 6 ervan tegen eind 2023 of eind 2024 tegemoet te komen 
✓ 1 nieuwe indicator HI3.12 A “De organisatie heeft een apart adviserend comité” wordt geparkeerd. Die 

realiseren we mogelijks vanaf 2024 als er tijd voor vrij kan gemaakt worden. 

Voor wat betreft de wijzigingen in de 10 bestaande indicatoren vanaf 2023 

Het bestuur wil ook hieraan tegemoet komen tegen eind 2023 of ten laatste eind 2024. 

Zelfevaluatie bestuursorgaan - bespreking 

Het voeren van een jaarlijkse zelfevaluatie bestaat dit jaar uit een enquête van 17 vragen opgesteld op 
basis van een korte stelling met een antwoordinstructie op een schaal van 1 tot 5: 1. Helemaal niet 
akkoord - 5. Helemaal akkoord. Onder elke vraag werd de mogelijkheid voorzien om vrijblijvend de 
individuele score te motiveren. Aansluitend werden 3 open vragen gesteld waar elk bestuurslid 
vrijblijvend een antwoord kon formuleren.  
 
Alle bestuursleden hebben de tijd genomen om de bevraging volledig in te vullen. Een positief signaal 
wijzend op de goede intenties om de kwalitatieve werking van het bestuursorgaan te verhogen. 
De resultaten van de enquête zijn gebundeld in een verslag en aan elk bestuurslid bezorgd ter 
bespreking op dit bestuursorgaan.  
Gezien de omvang van het agendapunt wordt er besloten om de bespreking van de resultaten te 
behandelen op een apart bestuursorgaan dat zal plaatsvinden op  29 januari 2023. 
Op die bijeenkomst zullen de resultaten van elke stelling samen met de opmerkingen collegiaal in 
openheid en transparantie besproken worden. Voor elke stelling komen we tot een gezamenlijk 
standpunt en besluit, desgevallend gekoppeld aan een verbetervoorstel en aanpak. De positieve 
aspecten worden behouden en genoteerd. De werkpunten worden genoteerd en geremedieerd in 
2023. Midden en eind 2023 vinden een stavaza plaats. 
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Goedkeuring verslag functioneringsgesprekken personeel  

Functioneringsgesprekken hebben plaatsgevonden in de loop van de maand november. Twee bestuurders hebben 

samen met elk personeelslid een gesprek gevoerd. Van elk gesprek is verslag opgemaakt. Het overzicht van de 

veralgemeende bevindingen en conclusies worden overlopen.  

Gezien het omvangrijke karakter van het agendapunt zullen de bespreking ervan, de follow-up en eventuele 

verbetervoorstellen behandeld worden op een apart bestuursorgaan op 29 januari 2023.  

Goedkeuring vergaderschema 2023 (bijlage 6) 

Het vergaderschema 2023 samen met het werkplan wordt overlopen en wordt unaniem goedgekeurd 

 
Agendapunt 14 – Integriteitsbeleid (verslag Alex) 

Goedkeuring afsprakennota mandaat API (bijlage 7) 

Om het belang van het principe van het onafhankelijk handelen van de federatie-API ten aanzien van het 

bestuursorgaan te onderstrepen in gevallen van meldingen van grensoverschrijdend gedrag is er een 

afsprakennota opgesteld die dit mandaat van de federatie-API bevestigd in voorkomend geval.  

 

De afsprakennota beschrijft: 

- Enerzijds het volledig onafhankelijk kunnen handelen van de federatie-API ten aanzien van het 
bestuursorgaan of andere personen bij klachtmeldingen van grensoverschrijdend gedrag tot en met het 
indienen van de klacht; 

- Anderzijds de vraag vanuit het bestuur om melding te maken aan het bestuur in het geval een klacht 
effectief is ingediend en bij uitspraak het resultaat over te maken aan het bestuur teneinde uitgesproken 
sancties te kunnen laten uitvoeren en de case te kunnen aanwenden voor beleidsdoeleinden integriteit.  

 

Het bestuursorgaan gaat unaniem akkoord met de voorgelegde afsprakennota. De federatie-API wordt hiervan 

geïnformeerd. Het document wordt eveneens opgeladen op het digitaal platform van Sport Vlaanderen. Het 

beschikken van zo een afsprakennota is immers een erkenningsvoorwaarde.  

Agendapunt 15 – G-werking STAVAZA  

Begin oktober was een kennismakingsgesprek gepland met G-Sport Vlaanderen op hun initiatief. 

De dag zelf van de meeting is de afspraak afgeblazen door G-sport Vl. met de belofte op korte termijn een 

nieuwe afspraak e maken maar die is er nooit gekomen. Na zelf 4 pogingen telefonisch en mail te hebben 

ondernomen zonder enige reactie is besloten de verdere kennismaking te parkeren en voorrang te geven aan 

andere prioritaire beleidsthema’s 

Agendapunt 16 – Integratie WAKO werking binnen BKBMO STAVAZA 

De huidige samenwerkingsovereenkomst wordt vooralsnog aangehouden voor 2023-2024. Verdere gesprekken 

die moeten leiden tot een integratie van WAKO binnen BKBMO/VKBMO/LFKBMO dienen nog preciezer te worden 

omlijnd op basis van een referentiekader van werkbare scenario’s.  
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Agendapunt 18 – Varia 

The Lions Gym 

Bestuurder (Kris Janssen) en trainer (Jelle Janssen) hebben The Scorpions wegens onvoorziene omstandigheden 

verlaten. Zij zullen een nieuwe club oprichten in 2023 en vragen om een kwijtschelding of overgangsmaatregel. Zij 

waren eerder in orde met de oude aansluitingsvoorwaarden die blijven gelden voor reeds bij VKBMO aangesloten 

clubs. Nu zij een nieuwe club starten vallen zei echter onder de nieuwe aansluitingsvoorwaarden. Zij vragen 

concreet om een kwijtschelding of om een overgangsperiode gedurende 2023/2024 om de bijkomende zaken in 

orde te maken zodat zij ook voldoen aan de nieuwe aansluitingsvoorwaarden. 

Besluit: het bestuur beslist om een overgangsperiode toe te staan gedurende 2023 voor alle nieuwe 

aansluitingsvoorwaarden binnen het kwaliteitskader in orde te maken. Voor het behalen van het diploma VTS-

initiator krijgt men de tijd tot halverwege 2024 aangezien deze opleiding pas eind 2023 voor het eerst georganiseerd 

zal worden. 

Klachtenmail Mohamed Challouki – Arbitrage 

De e-mail van Mohamed Challouki gericht aan voorzitter Patrick Van Acker werd gelezen en besproken. Het 

bestuur is van mening dat bij klachten de officiële klachtenprocedure gevolgd moet worden. Daarom werd de inhoud 

niet verder behandeld op het bestuursorgaan. 

Officials meeting 

Voorstel om een officials meeting te organiseren op 11 februari 2023 werd unaniem goedgekeurd. 

Officials werking  

Werd niet gedetailleerd besproken wegens tijdsgebrek. Dit thema zal in 2023 met voorrang behandeld moeten 

worden.  
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Aanwezigheden 

  AANWEZIG (A) 
VERONTSCHULDIGD (V) 

Van Acker Patrick Voorzitter VKBMO A 

Aberzak Hasan Bestuurslid VKBMO A 

Bekkers Olaf Bestuurslid VKBMO X 

Corremans François Bestuurslid VKBMO A 

Derycke Bruno Bestuurslid VKBMO A 

Elboujdaini Rachid Bestuurslid VKBMO A 

Kongolo Michael Bestuurslid VKBMO A 

Najja Hafid Bestuurslid VKBMO A 

Schenk Rutger Bestuurslid VKBMO A 

Somers Daniella Bestuurslid VKBMO A 

Van den Heuvel Noël Bestuurslid VKBMO A 

Van Der Schoot Cindy Bestuurslid VKBMO A 

Van Vugt Britt Bestuurslid VKBMO A 

Wauters Chris Bestuurslid VKBMO A 

Alex Liebens Personeelslid VKBMO A 
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BIJLAGE:  REGISTRATIEFORMULIER 

BELANGENCONFLICTEN/ONVERENIGBAARHEDEN  

VLAAMSE KICKBOKS EN MUAYTHAI ORGANISATIE 

 

REGISTRATIEFORMULIER BELANGENCONFLICTEN/ ONVERENIGBAARHEDEN 

Vaststelling belangenconflict: ja/ nee  

Datum vaststelling 
belangenconflict 

Omschrijving 
belangenconflict 

Moment melding 
aan de voorzitter 

Betrokken 
bestuurder 

Genomen 
maatregelen 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 



 

 

BIJLAGE 1 

 

 



 

 

1 

 

 

  

 

 
 

December 2022 
 

 

 

VKBMO 
 

Visietekst 

Topsport 

DE  E E R S T E  K R I J T L I J NE N    
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Visietekst 
Deze visietekst dient als eerste krijtlijn richting een hervormd topsportbeleid en heeft als doel om tegen 

de volgende beleidsperiode 2025-2028 de topsportstructuur te versterken en verder uit te bouwen. 

 

Missie 

De missie van de Vlaamse Kickboks en Muaythai topsportwerking is erop gericht om in de eerste 

plaats medailles te behalen op de Europese kampioenschappen en Wereldkampioenschappen. 

Dit zowel voor de stijl Muaythai (IFMA) als de stijl K1-kickboksen (WAKO). 

 

Aanvullend wanneer de opportuniteit zich voordoet richten wij ons tevens op het behalen van 

medailles op de European Games en World Games. 

 

Visie 

Om deze missie in de toekomst veilig te stellen is het uitbouwen van een sterke topsportwerking 

gebaseerd op het topsportactieplan van Sport Vlaanderen noodzakelijk. Om hiermee actief aan 

de slag te gaan zou ik graag een actieve werkgroep rond het Topsportbeleid opzetten waar bij 

voorkeur volgende profielen betrokken worden: 

• Topsportcoördinator 

• Headcoach 

• Afvaardiging vanuit het bestuursorgaan 

• Afvaardiging vanuit de (ex-) topsporters 

• Afvaardiging vanuit de development clubs 

• Afvaardiging vanuit de medische omkadering 

• Onafhankelijk expert (sponsoring, management, public relations, communicatie, …) 

• … 

 

Deze werkgroep heeft als doel: 

• Het in kaart brengen van de huidige werking (sterktes en valkuilen) 

• Het in kaart brengen van de noden van de topsportwerking 

• Het in kaart brengen van de mogelijkheden op verschillende domeinen (Sport 

Vlaanderen, topsporttakkenlijst, ontwikkeling, sponsoring, media, medisch, opvolging,…) 

• Het uitwerken van een Topsportactieplan voor VKBMO voor beleidsperiode 2025-2028 

• Het opvolgen, evalueren en bijsturen van het Topsportactieplan voor VKBMO vanaf 2025 

 

De topsportwerking van VKBMO vertrekt vanuit een centrale visie. De toepassing ervan wordt 

gedeeltelijk in eigen beheer en gedeeltelijk door de clubs en privécoaches uitgevoerd. We 

bevinden ons dus in een hybride situatie waarbij we ‘The best of both worlds’ trachten te 

combineren. Het is dus essentieel dat er extra aandacht gaat naar de samenwerking tussen de 

verschillende partners in het toekomstige VKBMO topsportmodel. 
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December 2022 
 

 

 

VKBMO 
 

Projectsubsidie 
Ontwikkeling in topsport 

S U BS I D I E  BE S C H I K BA A R  G E S T E L D  

V OO R P RO JE C T E N  M E T  A L S  

D OE L S T E L L I N G  D E  O N T W I K K E L I N G  

V A N  JE U G D  B I N N E N  H E T  V K BM O  

T OP S P ORT K A D E R  
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Inleiding 
Binnen het beleidsplan van VKBMO werden budgetten voorzien die ingezet kunnen worden voor talentontwikkeling van het 

nationale jeugdteam/U23 in Vlaanderen. Vanaf 2023 (testfase) kan men een project indienen om een deel van dit budget te 

mogen gebruiken ten goede van de talentontwikkeling van het nationale jeugd/U23 team. Of dit project in de toekomst 

verder uitgerold zal worden zal na evaluatie eind 2023 bepaald worden.  

 

1. Doelstelling 

Meer sport specifieke ontwikkelingskansen creëren en waar nodig ondersteuning voorzien op wetenschappelijk, 

innovatief en technologisch vlak voor talentvolle jongeren. 

 

2. Voor wie? 

• Bij VKBMO aangesloten atleten met de VKBMO-ontwikkelingsstatus IFMA (Muaythai) 

• Bij VKBMO aangesloten atleten met de VKBMO-ontwikkelingsstatus WAKO (K1-rules) 

 

VKBMO-ontwikkelingsstatus 

Een atleet kan een VKBMO-ontwikkelingsstatus toegekend krijgen/aanvragen wanneer men voldoet aan volgende 

voorwaarden: 

• De atleet maakte deel uit van de eindselectie of de atleet heeft België vertegenwoordigd op een EK of WK 

onder auspiciën van IFMA (Muaythai) of WAKO (K1-rules) of de atleet heeft België vertegenwoordigd 

tijdens een ander toernooi onder auspiciën van IFMA (Muaythai) of WAKO (K1-rules) binnen een 

ontwikkelingstraject opgezet door de VKBMO-topsportwerking. Belangrijke aanvulling: 

o Atleten die het voorgaande jaar niet actief waren binnen de topsportwerking zullen de VKBMO-

ontwikkelingsstatus niet automatisch ontvangen. 

o Atleten die nog niet actief waren in één van voorgaande competities maar hier wel aan zullen 

deelnemen in de toekomst kunnen de VKBMO-ontwikkelingsstatus krijgen na goedkeuring. 

o Atleten die de overstap van IFMA-jeugd naar IFMA U23 maken krijgen niet automatisch de 

VKBMO-ontwikkelingsstatus, zij moeten hiervoor een specifieke goedkeuring ontvangen. 

• De atleet valt binnen één van de hieronder opgesomde leeftijdsgrenzen en kan nog steeds in aanmerking 

komen voor selectie binnen het nationale team en de specifieke stijl. 

• De atleet is nog steeds actief binnen de topsportwerking (aanwezig op selectietraject/ geselecteerd door 

de nationale trainer voor 2023, …) 

 

Leeftijdsgrenzen 

Voor projecten gericht op de ontwikkeling van IFMA (Muaythai): 

• 10-11 jaar met VKBMO-ontwikkelingsstatus 

• 12-13 jaar met VKBMO-ontwikkelingsstatus 

• 14-15 jaar met VKBMO-ontwikkelingsstatus 

• 16-17 jaar met VKBMO-ontwikkelingsstatus 

• U23 met VKBMO-ontwikkelingsstatus 

 

Voor projecten gericht op de ontwikkeling van WAKO (K1-rules): 

• 15-16 jaar met VKBMO-ontwikkelingsstatus 

• 17-18 jaar met VKBMO-ontwikkelingsstatus 

 

Voor projecten gericht op de ontwikkeling van IFMA (Muaythai)/ WAKO (K1-rules) begeleiders en coaches: 

Geen leeftijdsbeperking 
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3. Wie kan een project indienen? 

De projectindiener kan eender welke entiteit hebben: atleet, coach, ouder, promotor, official, nationaal trainer, 

federatiemedewerker, bestuurslid, vrijwilliger, …  

 

Voorwaarden projectindiener 

• De aanvraag moet via een bij VKBMO aangesloten club met vzw-structuur gebeuren OF via VKBMO zelf. 

• Er mag geen lopende tuchtzaak of sanctie (VKBMO of Vlaams Sport Tribunaal) lopen tegen de 

projectindiener of de club waaronder de aanvraag gebeurt. 

 

4. Projectvoorwaarden 

Periode 

Het project moet plaatsvinden in de loop van 2023. 

 

Activiteiten 

Verschillende soorten activiteiten kunnen in aanmerking komen zolang zij maar als doelstelling hebben om bij te 

dragen aan de ontwikkeling van de topsportwerking binnen Vlaanderen en specifiek een gunstige bijdrage leveren 

voor de jongeren binnen het nationale team. 

 

Enkele voorbeelden, de lijst is niet limitatief: 

• Competitie 

• Uitwisseling 

• Seminar 

• Kamp 

• Begeleiding door externe partners met specifieke expertise 

 

Welke activiteiten komen niet in aanmerking: 

• Competitie in A-klasse 

• Betaling van gage  

• Aankoop materiaal 

• Reis en verblijfskosten van Belgische atleten/trainers naar nationale en internationale competities 

• Medische en paramedische kosten m.b.t. blessures en/of herstel 

• Competitie vs. tegenstanders vanuit de directe omgeving <250 km 

• Competitie vs. tegenstanders met onvoldoende ervaring/sporttechnische vaardigheden 

 

Specifiek voor competitie 

Budgetten voor competitie kunnen enkel toegekend worden na goedkeuring van de tegenstanders door de 

topsportwerkingsgroep bestaande uit minimaal de actieve nationale trainers.  
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5. Selectie projecten 

Bij de selectie van de projecten wordt rekening gehouden met volgende criteria: 

• De algemene betrouwbaarheid en uitstraling van de projectindiener 

• Het project moet bijdragen aan het behalen van de omschreven doelstelling 

• De leeftijdsgrenzen moeten gerespecteerd worden 

• Het project moet volledig uitgewerkt zijn en meteen geïmplementeerd kunnen worden 

• Sportieve resultaten uit het verleden, de huidige situatie en het toekomstperspectief 

• Mate waarin het project realiseerbaar is 

• Draagwijdte van het project 

• Locatie, datum  

 

Eerste controle 

Bij de eerste controle zal de sporttechnisch manager nagaan of alle nodige informatie aangeleverd werd en of het 

project kadert binnen de vooropgestelde voorwaarden. 

 

Bespreking met de topsportwerking 

Bij een tweede fase zullen alle projecten besproken worden met de topsportwerking minimaal bestaande uit de 

betrokken nationale trainers. Zij zullen hun visie en advies formuleren over de verschillende projecten. 

 

Beoordelingsgesprek 

Indien nodig kan men de projectindiener vragen om het project extra toe te lichten in een persoonlijk gesprek. 

 

Eindbeslissing 

Het VKBMO-bestuur zal een overzicht ontvangen van alle ingestuurde projecten en de beoordeling van de 

topsportwerking. Op het bestuursorgaan van 12 februari 2023 zullen de voorgedragen projecten en budgetten 

definitief goedgekeurd worden door het VKBMO-bestuur. 

 

6. Subsidiebedrag 

Beschikbaar budget 

Voor 2023 zal een budget van 17.000 euro beschikbaar zijn. Budgetten die niet gebruikt werden in 2023 zullen 

overgedragen worden naar 2024 indien het project verdergezet wordt. 

 

Maximale subsidie per onderdeel 

Volgende maxima worden per onderdeel in eerste instantie opgelegd. Het exacte toegekende bedrag zal bepaald 

worden na beoordeling van het project. Het gaat om maximale bedragen, deze bedragen kunnen per project 

variëren. Deze lijst is niet limitatief en zal indien nodig aangevuld worden. 

 

Omschrijving  Max. 
bedrag 

Verplaatsing internationale tegenstander < 250 km  Per wedstrijd 0 euro 

Verplaatsing internationale tegenstander >251 km < 350 km  Per wedstrijd 200 euro 

Verplaatsing internationale tegenstander >351 km Per wedstrijd 500 euro 

Verblijfkosten  Per persoon per dag 50 euro 

Eten en drinken Per persoon per dag 20 euro 
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Vaststelling subsidiebedrag 

Wanneer het project goedgekeurd werd zal het subsidiebedrag bepaald worden a.d.h.v. volgende criteria: 

• De mate waarin het project bijdraagt aan het behalen van de omschreven doelstelling  

• Het niveau dat behaald zal worden met dit project (niveau tegenstander, docent, …) 

• De mate waarin het noodzakelijk is om dit project te laten plaatsvinden (meerwaarde voor topsport) 

• De mate waarin het gevraagde bedrag realistisch is en conform de huidige markt 

• Het aantal noodzakelijke verblijfsdagen m.b.t. de competitie 

• De afstand van verplaatsing zal bepaald worden o.b.v. transport per wagen (woonplaats van de atleet tot 

aan de locatie van het event) 

• Het aantal ingediende en goedgekeurde projecten t.o.v. het beschikbare budget 

• … 

 

7. Uitbetaling  

De uitbetaling van het toegekende subsidiebedrag gebeurt na opmaak van een factuur door de betrokken vzw en 

dit enkel op rekening van de betrokken vzw. 

 

Terugvordering van subsidiebedragen 

Wanneer na nazicht blijkt dat de ontvangen subsidiegelden niet werden aangewend voor het vooropgestelde 

project dan behoud VKBMO het recht om deze gelden terug te vorderen. 

 

8. Aanvragen VKBMO-ontwikkelingsstatus 

Atleten die voldoen aan de criteria voor het VKBMO-ontwikkelingsstatus statuut krijgen dit toegewezen door de 

nationale trainer van de desbetreffende stijl. Zelf de VKBMO-ontwikkelingsstatus aanvragen kan door contact op te 

nemen met de VKBMO Sporttechnisch manager. 

 

9. Hoe het project indienen? 

Je dient het project in via een online aanvraagformulier voor 22 januari 2023. 

 

Kan je na 22 januari 2023 nog een project indienen voor 2023? 

Ja dat kan maar alleen als er nog budget beschikbaar is. Neem hiervoor contact op met de sporttechnisch manager 

van VKBMO. Bijkomende projecten moeten ook steeds goedgekeurd worden op een VKBMO-bestuursorgaan. Hou 

er dus rekening mee dat deze goedkeuring soms enkele maanden kan duren. 

 

10. Belangrijke data 

Indienen projectdossier 

De deadline voor het indienen van je projectdossier ligt vast op 22 januari 2023. 

 

Selectie projecten 

De beoordeling, bespreken en selectie van de aangeboden projecten zal gebeuren in de laatste week van januari. 

 

Goedkeuring geselecteerde projecten 

De geselecteerde projecten zullen op het eerstvolgende bestuursorgaan voorgesteld worden aan het bestuur. Zij 

geven hun definitieve goedkeuring d.m.v. stemming. Voor 2023 zal dit op 12 februari gebeuren. 



 

 

BIJLAGE 3 
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TUCHTREGLEMENT INZAKE DOPINGPRAKTIJKEN VKBMO 

 

HOOFDSTUK 1 - Toepassingsgebied 

 

Dit tuchtreglement inzake dopingpraktijken is, in aanvulling op het algemeen tuchtreglement, van 

toepassing op:  

(i) alle gevolgen van disciplinaire aard en inwendige orde inzake het Decreet van 25 mei 2012 

betreffende de preventie en bestrijding van doping in de sport, alsook haar uitvoeringsbesluit dd. 13 

februari 2015, zoals gewijzigd per Decreet van 18 juni 2021 (hierna ‘Antidopingdecreet’ genoemd);  

(ii) elke sportbeoefenaar die lid is van een bij VKBMO aangesloten club; en  
(iii) elke bij VKBMO aangesloten club, de trainers, de officials en organisatoren van wedstrijden en 
gala’s.  
  

HOOFDSTUK 2 - Bevoegdheid van het Vlaams Sporttribunaal (VST) en NADO Vlaanderen  

 

Alle sportbeoefenaars die lid zijn van een bij VKBMO aangesloten club erkennen de bevoegdheid van 

het Vlaams Sporttribunaal, alsook NADO Vlaanderen. 

 

Indien een vechtsporter (“elitesporter”) of trainer (“begeleider”) zich schuldig maakt aan een inbreuk 

op enige bepaling van het Antidopingdecreet of enige andere reglementering ter bestrijding van het 

gebruik van doping in de sport, kan dit worden onderworpen aan een procedure voor de grondkamer 

van de Disciplinaire Commissie voor Elitesporters en Begeleiders van het VST, dan wel het voorwerp 

uitmaken van een disciplinair dossier bij NADO Vlaanderen overeenkomstig het bepaalde in hoofdstuk 

10 van het Besluit van de Vlaamse Regering van 13 februari 2015 houdende de uitvoering van het 

Antidopingdecreet. 

 

De sancties die door deze kamer/commissie worden opgelegd, gelden onverminderd de sancties 

opgelegd door de Tuchtcommissie van VKBMO, die eveneens bevoegd blijft om (al dan niet subsidiair 

of supplementair) beteugelend op te treden.  

 

De specifieke bepalingen van tucht n.a.v. dopinggebruik  worden verder behandeld in voorliggend 

reglement, in aanvulling op het algemeen tuchtreglement, en zijn in overeenstemming met het NADO-

modelreglement. 

 

HOOFDSTUK 3 - Procedure en sancties in dopinggerelateerde aangelegenheden 

 

Artikel 3.1 - Proloog 

 

Sinds 1 augustus 2008 moeten dopingpraktijken gepleegd door elitesporters, disciplinair worden 

gesanctioneerd door de sportvereniging onder wiens verantwoordelijkheid ze vallen. Dopingpraktijken 

gepleegd door niet-elitesporters blijven onder de bevoegdheid van de disciplinaire organen van de 

Vlaamse overheid vallen.  

 

Indien bij de federatie elitesporters aangesloten zijn, houdt dit in dat een intern tuchtreglement voor 

dopingpraktijken van elitesporters moet uitgewerkt worden en een disciplinair orgaan opgericht moet 
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worden om dit intern tuchtreglement toe te passen. De in dit tuchtreglement voorziene procedure, 

disciplinair orgaan en sancties moeten conform de Wereldantidopingcode (WADA Code) zijn. De 

eenvoudigste manier om dit in orde te brengen, is gebruik maken van het model tuchtreglement dat 

de NADO aanbiedt. 

 

Dit modelreglement wordt dan ook in dit tucht- en ordereglement geïmplementeerd als volgt, waarbij 

de puntsgewijze opsomming van dit modelreglement wordt gerespecteerd. 

 

Artikel 3.2 - Modelreglement NADO Vlaanderen 

 

1. Dit reglement is van toepassing op elke sporter en begeleider als vermeld in het 

Antidopingdecreet, die op het moment dat hij of zij een vermeende dopingpraktijk als vermeld 

in artikel 3 van voormeld decreet pleegde of op het moment dat hij of zij in kennis wordt 

gesteld van het feit dat hij of zij zal vervolgd worden voor een vermeende dopingpraktijk, als 

elitesporter of als de begeleider lid is van VKBMO, contractueel verbonden was met VKBMO 

of contractueel verbonden was met een sporter die op dat moment lid was van VKBMO of als 

sporter of begeleider op een andere manier met VKBMO verbonden was en VKBMO, WADA of 

TAS op grond daarvan van oordeel zijn dat hij onder de verantwoordelijkheid van VKBMO valt.   

 

Als VKBMO conform de Wereldantidopingcode bevoegd is voor resultatenbeheer, blijft het 

volgende in dit tuchtreglement vermelde disciplinair orgaan bevoegd om dit tuchtreglement 

toe te passen en disciplinaire procedures in te leiden en af te ronden over de bovenvermelde 

dopingpraktijk, ook als de sporter geen elitesporter meer is of de sporter of begeleider niet 

langer onder de verantwoordelijkheid van VKBMO valt op het moment dat de procedure wordt 

ingeleid of afgerond. Dit omvat de bevoegdheid over sporters of begeleiders die hun 

activiteiten hebben stopgezet voor de procedure werd ingeleid, op voorwaarde dat het 

bovenvermelde disciplinair orgaan conform de Code bevoegd was op het moment dat de 

sporter of begeleider de overtreding beging. 

 

Dit reglement moet nageleefd worden door elke organisatie die lid is van of ondersteund 

wordt door VKBMO.  

 

2. Dit reglement moet geïnterpreteerd worden in overeenstemming met de meest recente versie 

van het Antidopingdecreet, de Wereldantidopingcode en de Internationale Standaarden ter 

uitvoering van voornoemde Code.   

 

Ter aanvulling van dit reglement, zijn de regels van het Antidopingdecreet, het 

uitvoeringsbesluit en de Wereldantidopingcode automatisch van toepassing. 

 

De voor toepassing van dit reglement meest relevante bepalingen van het Antidopingdecreet 

zijn ter informatie weergegeven in bijlage bij dit reglement.  De lijst is niet-limitatief. 

 

Dit reglement is een zelfstandig toepasbaar reglement. Andere reglementen zijn slechts van 

toepassing voor zover ze aanvullend werken en niet in strijd zijn met dit reglement. 
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VKBMO brengt het VST op de hoogte van elke dopingpraktijk waarvan een in punt 1 vermelde 

sporter of begeleider wordt verdacht. NADO Vlaanderen zorgt voor de kennisgeving aan de 

sporter of begeleider en alle partijen vermeld in punt 11.  

 

De disciplinaire procedure verloopt volgens dit reglement en het procedurereglement van het 

disciplinair orgaan (hierna: Disciplinaire Commissie voor Elitesporters en Begeleiders of ‘DCEB’) 

beheerd door het VST, die door VKBMO belast werd met de afhandeling van de in punt 1 

vermelde dopingpraktijken. Het is van toepassing op alle zaken die tijdens de duur van de 

lastgeving aanhangig werden gemaakt. 

 

Er kan alleen een disciplinaire procedure worden ingesteld tegen een sporter of begeleider 

wegens dopingpraktijken als die sporter of begeleider op de hoogte is gebracht, of als redelijke 

pogingen zijn ondernomen om hem op de hoogte te brengen, van de beweerde dopingpraktijk 

binnen tien jaar na de vermeende datum waarop de overtreding is gepleegd. 

 

3. In alle gevallen waarin de sporter of begeleider op de hoogte is gebracht van een mogelijke 

dopingpraktijk die niet resulteert in een conform dit reglement verplichte voorlopige 

schorsing, zal de betrokkene door de vervolgende instantie van het DCEB de mogelijkheid 

worden geboden om een voorlopige schorsing te aanvaarden in afwachting van de beslechting 

van zijn zaak ten gronde. 

 

De duur van een voorlopige schorsing wordt afgetrokken van een eventuele 

uitsluitingsperiode die uiteindelijk aan de sporter wordt opgelegd of door hem wordt 

aanvaard. 

 

Het DCEB legt de in punt 1 vermelde sporter, bij wijze van preventieve maatregel, prompt een 

voorlopige schorsing op als in het kader van een dopingtest van die sporter de analyse van een 

monster resulteert in de vaststelling van een afwijkend analyseresultaat voor een verboden 

stof die geen specifieke stof is of in de vaststelling van een verboden methode, en onderzoek 

door de opdrachtgever van de dopingtest de volgende twee feiten aantoont:  

 

1° er is geen TTN verleend of er kan geen TTN verleend worden om de verboden stof of 

methode rechtmatig te gebruiken;  

 

2° er is geen kennelijke afwijking van de Internationale Standaard voor Dopingtests en 

Onderzoeken of de Internationale Standaard voor Laboratoria, die de oorzaak is van het 

afwijkende analyseresultaat. 

 

VKBMO licht het DCEB in nadat ze van de opdrachtgever bericht krijgt dat het onderzoek 

vermeld in het bovenstaande lid is voltooid. 

 

Er mag slechts een voorlopige schorsing worden opgelegd nadat aan de sporter door het DCEB 

de mogelijkheid is geboden van een voorlopige hoorzitting vóór het opleggen van de 

voorlopige schorsing. De sporter kan bij het DCEB een voorlopige hoorzitting vragen binnen de 
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termijn opgegeven in de kennisgeving van het DCEB. Doet hij of zij dit niet, kan de voorlopige 

schorsing zonder hoorzitting opgelegd worden. 

 

Een voorlopige hoorzitting kan zowel mondeling als schriftelijk plaatsvinden. 

 

Een voorlopige schorsing kan opgeheven of dient niet opgelegd te worden als de sporter kan 

aantonen dat ofwel:  

 

a) er sterke aanwijzingen zijn dat hem geen schuld of nalatigheid te verwijten valt, waardoor 

hem waarschijnlijk uiteindelijk geen uitsluiting van sportactiviteiten zal opgelegd worden; 

b) de beschuldiging van een dopingpraktijk geen redelijke kans op slagen heeft, bijvoorbeeld 

wegens een duidelijke fout in de zaak tegen de sporter; 

c) de vermoedelijke dopingpraktijk waarschijnlijk te wijten is aan een besmet product; 

d) er andere feiten zijn die een voorlopige schorsing in de gegeven omstandigheden onbillijk 

zouden maken. 

 

Een voorlopige schorsing als vermeld in het eerste lid wordt onmiddellijk opgeheven als de 

analyse van het B-monster de analyse van het A-monster niet bevestigt. 

 

Elke beslissing over een voorlopige schorsing wordt door de bevoegde instantie meegedeeld 

aan:  

1° de sporter;  

2° VKBMO; 

3° NADO Vlaanderen, de NADO van het land waarin de sporter woont en de NADO van zijn 

nationaliteit; 

4° het Internationaal Olympisch Comité (IOC) of het Internationaal Paralympisch Comité (IPC), 

indien van toepassing, als de uitspraak een effect kan hebben op de Olympische Spelen of de 

Paralympische Spelen, waaronder uitspraken die een invloed hebben op de bevoegdheid tot 

deelname aan de Olympische Spelen of de Paralympische Spelen; 

5° het WADA. 

 

Al de in het vorige lid vermelde partijen kunnen tegen de beslissing, of het gebrek aan een 

beslissing binnen de tien kalenderdagen na het verzenden van de kennisgeving aan de sporter 

vermeld in het vijfde lid, beroep aantekenen bij het TAS.   

 

Tegen de beslissing om een voorlopige schorsing op te leggen of niet op te heffen nadat de 

sporter aanvoerde dat de inbreuk waarschijnlijk te wijten is aan een besmet product, kan 

echter geen beroep ingesteld worden bij het TAS. 

 

Een voorlopige schorsing betekent dat de sporter tijdelijk aan geen enkele wedstrijd mag 

deelnemen die voorafgaat aan de definitieve uitspraak van het DCEB. 

 

4. Het DCEB zal de sporter of begeleider zo snel mogelijk uitnodigen voor een hoorzitting over de 

grond van de zaak.   
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Van het recht op een hoorzitting wordt door de sporter of begeleider afstand gedaan indien 

hij niet reageert op de bovenvermelde uitnodiging en niet verschijnt op de bovenvermelde 

zitting. 

 

De zaak kan, mits het akkoord van de sporter en alle in punt 11 vermelde partijen, ook 

onmiddellijk gehoord worden door het TAS. 

 

5. Het DCEB zal, indien het van oordeel is dat de sporter of andere persoon een dopingpraktijk 

als vermeld in artikel 3 van de meest recente versie van Antidopingdecreet heeft begaan, de 

maatregelen vermeld in punt 6 en 7 nemen. De artikelen waar in punt 6 van dit reglement naar 

verwezen wordt, zijn de artikelen van het voormelde decreet. 

 

Na de uitspraak van het DCEB, kan NADO Vlaanderen, voorafgaand aan een beslissing in laatste 

instantie of voor het verstrijken van de periode waarin beroep kan worden aangetekend, een 

deel van de uitsluitingsperiode opschorten in individuele gevallen waarin de sporter NADO 

Vlaanderen, een gerechtelijke instantie of een professioneel tuchtorgaan substantiële hulp 

heeft geboden die ertoe leidt dat NADO Vlaanderen een dopingovertreding door een andere 

persoon ontdekt of vaststelt, of waardoor een gerechtelijk orgaan of tuchtorgaan een 

strafbaar feit of een dopingpraktijk van een andere sporter of begeleider ontdekt of vervolgt. 

Na een beslissing in laatste instantie of het verstrijken van de periode waarin beroep kan 

worden aangetekend, kan NADO Vlaanderen alleen een deel van de anderszins toepasselijke 

uitsluitingsperiode opschorten met de goedkeuring van het WADA en de toepasselijke 

internationale federatie. In hoeverre de anderszins toepasselijke uitsluitingsperiode kan 

worden opgeschort, hangt af van de ernst van de dopingovertreding die de sporter heeft 

begaan, en van het belang van de substantiële hulp die de sporter heeft geboden in de strijd 

tegen doping in de sport. Niet meer dan driekwart van de anderszins toepasselijke 

uitsluitingsperiode kan worden opgeschort. Als de anderszins toepasselijke uitsluitingsperiode 

levenslang is, mag de volgens dit artikel niet-opgeschorte periode nooit minder dan acht jaar 

bedragen. Als de sporter in gebreke blijft om mee te werken en volledige en geloofwaardige 

substantiële hulp te bieden op basis waarvan NADO Vlaanderen een periode van uitsluiting 

heeft opgeschort, zal NADO Vlaanderen de oorspronkelijke periode van uitsluiting opnieuw 

van toepassing verklaren. Tegen elke beslissing van NADO Vlaanderen om de opgeschorte 

uitsluitingsperiode al dan niet opnieuw in te voeren, kan de sporter, de sportvereniging, de 

NADO van de woonplaats van de sporter, de internationale sportfederatie, het IOC of IPC als 

de beslissing een effect kan hebben met betrekking tot de volgende Olympische of 

Paralympische Spelen, en WADA in beroep gaan bij het TAS. 

 

Op verzoek van NADO Vlaanderen of de sporter of andere persoon kan het WADA, in elke fase 

van de procedure, ook na een beslissing in beroep, instemmen met wat het beschouwt als een 

passende opschorting van de anders toepasselijke uitsluitingsperiode en andere gevolgen.  In 

uitzonderlijke omstandigheden kan het WADA in ruil voor substantiële hulp akkoord gaan met 

opschortingen van de uitsluitingsperiode die verdergaan dan de opschortingen vermeld in 

punt 6, §9 of kan het WADA zelfs akkoord gaan dat de uitsluitingsperiode volledig wordt 

opgeheven en/of dat het prijzengeld niet moet worden terugbetaald en/of dat boetes of 
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kosten niet moeten worden betaald. De goedkeuring van het WADA is onderworpen aan de 

herinvoering van de sanctie zoals bepaald in het vorige lid. 

 

Indien een antidopingorganisatie een deel van een anders toepasselijke sanctie opschort 

omdat substantiële hulp is geboden, dan moet dit samen met de motivering van deze 

beslissing worden gemeld aan de andere antidopingorganisaties met een recht op beroep 

overeenkomstig punt 12.  In unieke omstandigheden waarin het WADA oordeelt dat het in het 

beste belang van de strijd tegen doping zou zijn, kan het WADA een antidopingorganisatie 

toestemming geven om passende geheimhoudingsovereenkomsten aan te gaan die de 

openbaarmaking van de overeenkomst met betrekking tot substantiële hulp of de aard van de 

geboden substantiële hulp beperken of uitstellen. 

 

6. §1. Bij een eerste overtreding, wordt de uitsluiting van de sporter als volgt bepaald, met 

behoud van de toepassing van paragraaf 5 en paragraaf 6: 

 

1° voor een dopingpraktijk als vermeld in artikel 3, §1, 1°, 3° of 5°: vier jaar uitsluiting, behalve 

in de volgende gevallen: 

a) bij een verzuim zich aan een monsterneming te onderwerpen: twee jaar uitsluiting als de 

sporter kan bewijzen dat de dopingpraktijk niet opzettelijk begaan is; 

b) in alle andere gevallen dan het geval een verzuim zich aan een monsterneming te 

onderwerpen: tussen twee jaar en vier jaar uitsluiting, afhankelijk van de schuldgraad van 

de sporter of andere persoon, als de sporter of andere persoon die de dopingpraktijk heeft 

begaan uitzonderlijke omstandigheden kan aantonen die een vermindering van de periode 

van uitsluiting rechtvaardigen;  

c) als de zak een recreatiesporter of een beschermde persoon betreft: minimaal een 

berisping en geen periode van uitsluiting, en maximaal twee jaar uitsluiting, afhankelijk 

van de schuldgraad van de recreatiesporter of beschermde persoon; 

 

2° voor een dopingpraktijk als vermeld in artikel 3, §1, 4°: vier jaar uitsluiting, met mogelijk 

een vermindering tot minimaal één jaar uitsluiting, afhankelijk van de schuldgraad van de 

sporter. 

De mogelijke aanpassing tussen twee jaar en één jaar uitsluiting is niet mogelijk voor sporters 

waarbij een patroon voorkomt van het wijzigen van verblijfsgegevens op het laatste moment 

of ander gedrag dat een ernstig vermoeden doet rijzen dat de sporter gepoogd heeft te 

vermijden beschikbaar te zijn voor dopingtests;  

 

3° voor een dopingpraktijk als vermeld in artikel 3, §1, 7° of 8°: minimaal vier jaar en maximaal 

levenslang, afhankelijk van de ernst van de inbreuk.  

Een inbreuk waarbij een beschermde persoon betrokken is, wordt als een bijzonder ernstige 

overtreding beschouwd, en als die door een begeleider wordt gepleegd voor andere 

overtredingen dan met specifieke stoffen, resulteert dat in een levenslange uitsluiting voor de 

begeleider in kwestie. 

 

4° voor een dopingpraktijk als vermeld in artikel 3, §1, 9°: minimaal twee jaar tot levenslange 

uitsluiting, afhankelijk van de ernst van de overtreding. 
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5° voor een dopingpraktijk als vermeld in artikel 3, §1, 10°: twee jaar, met mogelijkheid een 

vermindering tot minimum één jaar, afhankelijk van de schuldgraad van de sporter of andere 

persoon en de andere omstandigheden van de zaak. 

 

6° voor een dopingpraktijk als vermeld in artikel 3, §1, 11°: minimaal twee jaar uitsluiting tot 

levenslange uitsluiting, afhankelijk van de ernst van e inbreuk die de sporter of andere persoon 

pleegt. 

 

De uitsluitingsperioden bepaald in deze paragraaf kunnen door NADO Vlaanderen of WADA 

geheel of gedeeltelijk opgeschort worden conform punt 5. 

 

§2. Bij een tweede overtreding van een sporter of andere persoon is de periode van uitsluiting 

de langste van de volgende perioden:  

 

a) zes maanden; 

b) een periode die, rekening houdend met alle omstandigheden en de schuldgraad van de 

sporter of een andere persoon die verband houdt me de tweede overtreding, te situeren 

is tussen: a) de som van de periode van uitsluiting die is opgelegd voor de eerste 

overtreding en de uitsluitingsperiode die normaal van toepassing is op de tweede 

overtreding, als die beschouwd zou worden als een eerste overtreding;  

c) twee keer de uitsluitingsperiode die normaal van toepassing is op de tweede overtreding 

als die beschouwd zou worden als een eerste overtreding. 

 

De uitsluitingsperiode bepaald zoals hierboven mag dan verder verminderd worden door 

toepassing van paragraaf 6. 

 

De uitsluitingsperiode bepaald in deze paragraaf kan door NADO Vlaanderen of WADA geheel 

of gedeeltelijk opgeschort worden conform punt 5. 

 

§3. Bij een derde overtreding, wordt de uitsluiting van de sporter of andere persoon als volgt 

bepaald: Met behoud van de toepassing van paragraaf 8, levenslange schorsing, tenzij in één 

van de volgende gevallen:  

 

a) de derde dopingpraktijk heeft de voorwaarden vervuld van opheffing of vermindering van 

de uitsluitingsperiode van paragraaf 1 of paragraaf 2; 

b) het is een dopingpraktijk als vermeld in art. 3, §1, 4° betreft.   

 

In deze gevallen wordt de uitsluitingsperiode verminderd tot een periode tussen acht jaar tot 

levenslang. 

 

§4. Als de sporter of andere persoon kan aantonen dat hem geen schuld of nalatigheid te 

verwijten valt, vervalt de periode van uitsluiting.   
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Deze paragraaf is alleen van toepassing op de oplegging van sancties, en dus niet op de 

bepaling of al dan niet een dopingpraktijk is begaan. Het is alleen van toepassing in 

uitzonderlijke gevallen, bijvoorbeeld indien een sporter zou kunnen bewijzen dat hij of zij, 

ondanks alle genomen voorzorgen, door een tegenstrever is gesaboteerd. 

 

§5. Als voor een dopingpraktijk als vermeld in artikel 3, §1, 1°, 2° of 6°, de sporter of andere 

persoon kan aantonen dat hem geen significante schuld of nalatigheid te verwijten valt, wordt 

de periode van uitsluiting afhankelijk van de dopingpraktijk verminderd als volgt: 

1° als de dopingpraktijk betrekking heeft op een specifieke stof: minstens een berisping en 

geen periode van uitsluiting, en maximum twee jaar uitsluiting, afhankelijk van de schuldgraad 

van de sporter of andere persoon; 

2° als de sporter of andere persoon kan aantonen dat de gedetecteerde verboden stof, die 

geen misbruikstof is, afkomstig is van een besmet product: minstens een berisping en geen 

periode van uitsluiting, en maximum twee jaar uitsluiting, afhankelijk van de schuldgraad van 

de sporter of andere persoon. Bij de beoordeling van de schuldgraad van de sporter zou het 

bijvoorbeeld gunstig zijn voor de sporter als hij of zij het product waarvan later werd 

vastgesteld dat het besmet was, had vermeld op zijn of haar dopingcontroleformulier; 

3° in andere gevallen dan vermeld in 1° en 2°, kan de normaal toepasselijke uitsluitingsperiode, 

met behoud van eventuele verdere vermindering op grond van paragraaf 6, worden verkort 

op basis van de schuldgraad van de sporter of andere persoon, maar de verkorte 

uitsluitingsperiode mag niet korter zijn dan de helft van de normaal toepasselijke 

uitsluitingsperiode.  

Indien de normaal toepasselijke uitsluitingsperiode levenslang is, mag de overeenkomstig punt 

3° verkorte periode niet minder dan acht jaar bedragen. 

 

Afhankelijk van de unieke feiten van een bepaald geval, kunnen de volgende voorbeelden 

resulteren in een verminderde sanctie wegens gebrek aan significante schuld of nalatigheid: 

 

a) een positieve controle als gevolg van de inname van een verkeerd gelabeld of 

verontreinigd vitamine- of voedingssupplement; 

b) de toediening van een verboden stof door de persoonlijke arts of trainer van de sporter 

zonder dit aan de sporter te hebben gemeld; 

c) sabotage van voeding of drank van een sporter door een echtgenoot/echtgenote, coach 

of andere begeleider die tot de entourage van de sporter behoort 

 

§6.  Andere redenen om de periode van uitsluiting te doen vervallen of verminderen: 

1° als een sporter of andere persoon vrijwillig een dopingpraktijk bekent vóór hem een 

monsterneming wordt aangekondigd die een dopingpraktijk zou kunnen aantonen of, als het 

een andere dopingpraktijk betreft dan vermeld in artikel 3, §1, 1°, voor hij de eerste 

kennisgeving van de toegegeven overtreding ontvangt en die bekentenis het enige 

betrouwbare bewijs is van de overtreding op het ogenblik van de bekentenis, kan zijn 

uitsluitingsperiode worden verminderd tot de helft van de uitsluitingsperiode die normaal van 

toepassing is. 

Deze bepaling is van toepassing wanneer een sporter of andere persoon uit eigen beweging 

een dopingpraktijk bekent in omstandigheden waarbij geen enkele antidopingorganisatie er 
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zich van bewust is dat mogelijk een dopingpraktijk is begaan en is niet van toepassing op 

situaties waarbij de bekentenis plaatsvindt nadat de sporter of andere persoon denkt dat hij 

of zij zal worden betrapt.   

De mate waarin de uitsluitingsperiode wordt verkort, moet gebaseerd zijn op de kans dat de 

sporter of andere persoon zou zijn betrapt indien hij of zij zich niet vrijwillig had aangegeven. 

2° een sporter of andere persoon die een uitsluiting van vier jaar riskeert wegens een eerste 

overtreding van artikel 3, §1, 1°, 2°, 3°, 5° of 6° kan, door de dopingpraktijk waarvan hij wordt 

beschuldigd onmiddellijk te bekennen na te zijn geconfronteerd door NADO Vlaanderen en 

ook na goedkeuring en naar goeddunken van zowel het WADA als NADO Vlaanderen, een 

verkorting van de uitsluitingsperiode tot minimaal twee jaar krijgen, afhankelijk van de ernst 

van de overtreding en de schuldgraad van de sporter of andere persoon. 

 

§7. Als een sporter of andere persoon aanspraak kan maken op vermindering van sanctie op 

meer dan één grond vermeld in paragraaf 4, 5, 6 of punt 5, geldt dat voor een vermindering of 

schorsing op basis van paragraaf 6 of punt 5, wordt toegepast, de uitsluitingsperiode die 

normaal van toepassing is, moet worden bepaald in overeenstemming met de vorige 

paragrafen. Als de sporter of andere persoon aanspraak maakt op een vermindering of 

opschorting van de uitsluitingsperiode op basis van paragraaf 6 of punt 5, kan de 

uitsluitingsperiode worden verminderd of opgeschort, zonder ooit minder lang te zijn dan een 

vierde van de uitsluitingsperiode die normaal van toepassing is; 

 

§8. Als de periode van uitsluiting vervalt wegens geen schuld of nalatigheid van de sporter of 

andere persoon, telt de overtreding niet mee voor het vaststellen van de periode van 

uitsluiting die geldt voor meervoudige overtredingen.  

 

Om te worden bestraft wegens een tweede of derde overtreding, kan een dopingpraktijk 

alleen als een tweede overtreding worden beschouwd als wordt aangetoond dat de sporter of 

andere persoon de tweede dopingpraktijk heeft begaan nadat hij op de hoogte was gebracht 

van de eerste overtreding, of nadat de opdrachtgever redelijke inspanningen heeft geleverd 

om hem op de hoogte te brengen van de eerste overtreding. Als de opdrachtgever dat niet kan 

bewijzen, worden de overtredingen samen als één enkele eerste overtreding beschouwd en 

zal de opgelegde sanctie gebaseerd zijn op de overtreding waarop de strengere sanctie staat.  

 

Als na de bestraffing van een eerste overtreding feiten worden ontdekt met betrekking tot een 

dopingpraktijk van de sporter of andere persoon die zich hebben voorgedaan vóór de 

kennisgeving met betrekking tot de eerste overtreding, wordt een aanvullende sanctie 

opgelegd op basis van de sanctie die had kunnen worden opgelegd als tegelijkertijd uitspraak 

was gedaan over beide overtredingen.  

 

Voor de toepassing van paragraaf 2 of 3 moeten alle overtredingen plaatsvinden binnen 

dezelfde periode van tien jaar om als meervoudige overtredingen beschouwd te worden. 

 

§9.  De uitsluitingsperiode gaat in op de dag waarop tijdens een hoorzitting een uitsluiting 

wordt opgelegd of, als afstand werd gedaan van een hoorzitting, op de datum waarop de 
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uitsluiting werd aanvaard of gewijzigd. Elke periode van voorlopige schorsing moet worden 

afgetrokken van de totale periode van uitsluiting die wordt opgelegd. 

 

Geen enkele sporter of begeleider die uitgesloten is verklaard, mag tijdens de 

uitsluitingsperiode in welke hoedanigheid ook deelnemen aan een wedstrijd of activiteit 

(behalve erkende antidopingcursussen of rehabilitatieprogramma's) die wordt erkend of 

georganiseerd door een ondertekenaar van de Code, een lidorganisatie van een ondertekenaar 

van de Code, of een club of andere lidorganisatie van een lidorganisatie van een ondertekenaar 

van de Code, of aan wedstrijden die worden erkend of georganiseerd door een profliga of 

organisatie van een internationaal of nationaal evenement of een door een overheidsinstantie 

gefinancierde sportactiviteit op nationaal of eliteniveau. 

 

Een sporter of begeleider aan wie een uitsluitingsperiode van meer dan vier jaar is opgelegd, 

mag na vier jaar van de uitsluitingsperiode te hebben uitgezeten als sporter deelnemen aan 

lokale sportevenementen waarvoor de sanctie niet geldt of die niet anderszins onder de 

bevoegdheid van een ondertekenaar van de Code of een lid van een ondertekenaar van de 

Code vallen, maar alleen als het lokale sportevenement niet op een dusdanig niveau is dat het 

die sporter of begeleider anders rechtstreeks of onrechtstreeks zou kunnen kwalificeren voor 

deelname aan (of het verzamelen van punten voor) een nationaal kampioenschap of een 

internationaal evenement, en als de sporter of andere persoon in geen enkele hoedanigheid 

met een beschermde persoon werkt. 

 

Een sporter die een uitsluitingsperiode uitzit, blijft onderworpen aan controles.   

 

In afwijking van het bovenstaande mag een sporter weer beginnen te trainen met een team of 

weer gebruik beginnen te maken van de faciliteiten van een club of andere lidorganisatie 

tijdens de kortste van de volgende perioden: (1) de laatste twee maanden van de 

uitsluitingsperiode van de sporter, of (2) het laatste kwart van de opgelegde 

uitsluitingsperiode. 

 

§10. Als een sporter zich uit de sport terugtrekt terwijl hij onderworpen is aan een 

uitsluitingsperiode en later weer actief wil deelnemen aan sportwedstrijden, mag hij of zij pas 

deelnemen aan internationale evenementen of nationale evenementen nadat hij of zij zich 

voor controle beschikbaar heeft gesteld door VKBMO en NADO Vlaanderen zes maanden 

vooraf (of een termijn gelijk aan de uitsluitingsperiode die de sporter nog moet uitzitten op 

het moment dat hij of zij zich uit de sport terugtrekt, indien die periode langer is dan zes 

maanden) schriftelijk hiervan in kennis heeft gesteld.   

 

Als de tuchtprocedure of andere aspecten van de dopingcontrole aanzienlijke vertraging 

oplopen die niet aan de sporter of andere persoon te wijten is, kan het disciplinair orgaan de 

uitsluitingsperiode op een vroegere datum laten ingaan, op zijn vroegst op de datum van de 

monsterneming, of op de laatste datum waarop een andere dopingpraktijk heeft 

plaatsgevonden. Alle tijdens de uitsluitingsperiode behaalde wedstrijdresultaten, inclusief die 

welke zijn behaald tijdens de periode van uitsluiting met terugwerkende kracht, worden 

gediskwalificeerd.   
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Als de sporter of andere persoon onmiddellijk (d.w.z. wat de sporter betreft, in ieder geval 

voor de sporter opnieuw aan een wedstrijd deelneemt) de dopingpraktijk bekent nadat de 

opdrachtgever hem met de dopingpraktijk heeft geconfronteerd, kan de uitsluitingsperiode op 

zijn vroegst aanvangen op de datum van de monsterneming of op de laatste datum waarop 

een andere dopingpraktijk plaatsvond. In elk geval moet de sporter of andere persoon, als deze 

bepaling wordt toegepast, minstens de helft van de uitsluitingsperiode uitzitten, beginnend 

vanaf de datum waarop de sporter of andere persoon de opgelegde sanctie heeft aanvaard, 

de datum van de tuchtrechtelijke uitspraak van die sanctie of de datum waarop de sanctie 

wordt gewijzigd. Dit artikel geldt niet indien de uitsluitingsperiode al is verkort overeenkomstig 

punt 6 §6, 2° hierboven. 

 

Als een voorlopige schorsing wordt opgelegd en door de sporter wordt gevolgd, wordt de 

periode van voorlopige schorsing afgetrokken van een eventuele uitsluitingsperiode die 

uiteindelijk aan de sporter wordt opgelegd. 

 

Als een sporter of begeleider vrijwillig en schriftelijk een voorlopige schorsing aanvaardt van 

de opdrachtgever, en vervolgens afziet van wedstrijddeelname, wordt die periode van 

vrijwillige voorlopige schorsing afgetrokken van een eventuele uitsluitingsperiode die 

uiteindelijk aan de sporter wordt opgelegd. Een kopie van de vrijwillige aanvaarding van een 

voorlopige schorsing door de betrokkene moet onmiddellijk worden bezorgd aan alle partijen 

die recht hebben op kennisgeving van een vermoedelijke dopingpraktijk. 

 

De periode voor de datum van inwerkingtreding van een voorlopige schorsing wordt nooit in 

mindering gebracht van een uitsluitingsperiode, ongeacht of de sporter ervoor heeft 

geopteerd om niet deel te nemen aan wedstrijden of door zijn team werd geschorst. 

 

7. De kosten die de sporter of andere persoon maakt in het kader van diens verdediging zijn voor 

diens eigen rekening, tenzij het DCEB, TAS of een gerechtelijke instantie anders bepaalt. 

 

8. Bij elke dopingpraktijk waarvoor geen verminderde sanctie geldt zoals vermeld in punt 6, §4 

en §5, wordt bovendien de sportgerelateerde financiële steun of andere sportgerelateerde 

voordelen die een dergelijke sporter of begeleider zou ontvangen, geheel of gedeeltelijk 

ingehouden door VKBMO, haar lidorganisaties en de overheid. 

 

9.    Een dopingpraktijk in verband met een dopingcontrole binnen wedstrijdverband leidt 

automatisch tot diskwalificatie van het individuele resultaat dat is behaald in die wedstrijd met 

alle daaruit voortvloeiende consequenties, zoals het verlies van eventuele medailles, punten 

en prijzen. 

 

Een dopingovertreding tijdens of in verband met een evenement kan, indien het 

bestuursorgaan van het evenement hiertoe beslist, leiden tot diskwalificatie van alle 

individuele resultaten die de sporter tijdens dat evenement heeft behaald, met alle gevolgen 

van dien zoals het verlies van alle medailles, punten en prijzen, behalve zoals bepaald in het 

laatste lid van dit artikel.  
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Indien de sporter aantoont dat hem of haar geen schuld of nalatigheid te verwijten valt voor 

de overtreding, worden de individuele resultaten van de sporter in de andere wedstrijden niet 

gediskwalificeerd, tenzij de resultaten van de sporter in andere wedstrijden dan de wedstrijd 

waarin de dopingovertreding plaatsvond waarschijnlijk door de dopingovertreding van de 

sporter zijn beïnvloed. 

 

Factoren die meespelen bij de beslissing om andere resultaten tijdens een evenement al dan 

niet te diskwalificeren, zijn bijvoorbeeld de ernst van de dopingovertreding van de sporter en 

de vraag of de sporter negatief werd bevonden in de andere wedstrijden.   

 

Alle door een sporter tijdens een periode van voorlopige schorsing of uitsluiting behaalde 

wedstrijdresultaten, inclusief die welke zijn behaald tijdens een periode van uitsluiting die met 

terugwerkende kracht is opgelegd, komen te vervallen. 

 

10. Wanneer een sporter of begeleider die uitgesloten is verklaard, het verbod op deelname 

tijdens de uitsluiting overtreedt, worden de resultaten van deze deelname gediskwalificeerd 

en begint de oorspronkelijk opgelegde uitsluitingsperiode opnieuw te lopen vanaf de datum 

van de overtreding. De nieuwe uitsluitingsperiode kan verkort worden afhankelijk van de 

schuldgraad van de sporter of begeleider en andere omstandigheden van de zaak.  

 

De opdrachtgever van de dopingcontrole die tot de oplegging van de oorspronkelijke 

uitsluitingsperiode heeft geleid, dient te bepalen of de sporter of begeleider het verbod op 

deelname heeft overtreden, en of een vermindering aangewezen is. Tegen deze beslissing kan 

in beroep gegaan worden conform punt 12. 

 

Indien een begeleider van een sporter of een andere begeleider hulp biedt aan een persoon 

bij de overtreding van het verbod op deelname tijdens de uitsluiting, kan een 

antidopingorganisatie met bevoegdheid over die begeleider sancties opleggen voor die hulp 

op grond van een overtreding van artikel 3, §1, 9° van het antidopingdecreet. 

 

11. Het DCEB deelt elke disciplinaire uitspraak binnen vijf werkdagen mee aan de sporter of andere 

persoon, VKBMO, NADO Vlaanderen, de NADO van de woonplaats en licentie van de sporter 

of andere persoon, de NADO van de nationaliteit van de sporter of andere persoon, een 

bevoegde internationale federatie, het IOC of het IPC als de beslissing een effect kan hebben 

op de volgende Olympische of Paralympische Spelen, en WADA. 

  

De kennisgeving, vermeld in het eerste lid, omvat de beslissing, de motivering, in voorkomend 

geval de reden waarom de maximumsanctie niet is opgelegd, en een samenvatting in het 

Engels of in het Frans. 

 

12. Al de partijen vermeld in punt 11 hebben het recht tegen elke uitspraak van het DCEB beroep 

aan te tekenen bij het TAS, volgens de voorwaarden die van toepassing zijn op het TAS. 
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Niettegenstaande enige andere bepaling, is de enige persoon die beroep kan aantekenen 

tegen een voorlopige schorsing de sporter aan wie de voorlopige schorsing is opgelegd. 

 

Het beroep schort de tenuitvoerlegging van de in punt 6 vermelde maatregel niet op, tenzij 

TAS anders beslist. 

 

De termijn voor het instellen van beroep is eenentwintig kalenderdagen te rekenen vanaf de 

dag dat de partij van het voor beroep vatbare besluit in kennis is gesteld. 

 

De uiterste datum waarbinnen het WADA echter beroep kan aantekenen of kan tussenbeide 

komen is gelijk aan de laatste van de volgende twee data: 

 

a) eenentwintig dagen na de laatste dag waarop eender welke partij beroep kon hebben 

aangetekend, of 

b) eenentwintig dagen na ontvangst door het WADA van het volledige dossier met betrekking 

tot de uitspraak, waaronder in ieder geval een vertaling van de uitspraak. 

 

Wanneer het DCEB niet binnen een door WADA te bepalen redelijke termijn heeft beslist heeft 

of er een dopingovertreding heeft plaatsgevonden, kan WADA ervoor opteren om rechtstreeks 

beroep aan te tekenen bij het TAS, alsof het DCEB had beslist dat er geen dopingovertreding 

was begaan. 

 

Indien het TAS in het geval vermeld in het vorige lid oordeelt dat er in de betreffende 

dopingzaak sprake is van een dopingpraktijk en het besluit van WADA om direct beroep in te 

stellen bij TAS redelijk was, zal VKBMO WADA’s kosten (waaronder de kosten voor juridische 

bijstand) voor het beroep bij het TAS vergoeden. 

 

13. De omvang van de beoordeling in beroep omvat alle kwesties die relevant zijn voor de zaak en 

is uitdrukkelijk niet beperkt tot de kwesties of omvang van de beoordeling door het DCEB.   

 

Indien een in punt 11 vermelde partij in beroep is gegaan bij het TAS, zijn alle andere in punt 

11 vermelde partijen gerechtigd tot het instellen van incidenteel beroep.  Indien een partij van 

dit recht gebruik wenst te maken, dient deze partij het incidenteel beroep uiterlijk in te stellen 

met het antwoord van de eerste partij. 

 

14. Punt 1, 2, 4, 11, 12, 13, 14 en 15 van dit reglement zijn procedurele bepalingen die met 

terugwerkende kracht van toepassing zijn vanaf 1 januari 2015. 

De disciplinaire afhandeling van feiten die aanleiding geven tot de vaststelling van 

dopingpraktijken die gepleegd of vastgesteld zijn voor de inwerkingtreding van dit reglement, 

blijft onderworpen aan de disciplinaire bepalingen die van toepassing waren op het moment 

van de feiten. 

 

De periode gedurende welke voorgaande dopingpraktijken in rekening kunnen worden 

gebracht als meervoudige overtredingen, is tien jaar, tenzij ze al verjaard zijn op de datum van 

inwerkingtreding van dit reglement. 
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Om de uitsluitingsperiode te bepalen van een tweede dopingpraktijk, waarbij de sanctie voor 

de eerste dopingpraktijk gebaseerd was op de disciplinaire sanctieregeling die van toepassing 

was voor de inwerkingtreding van dit reglement, moet uitgegaan worden van de 

uitsluitingsperiode die opgelegd zou zijn voor de eerste dopingpraktijk onder de disciplinaire 

sanctieregeling die in werking treedt bij dit reglement. 

 

15. NADO Vlaanderen heeft het recht controle uit te oefenen op de naleving van dit intern 

tuchtreglement. 
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Bijlage: Uittreksels uit het Antidopingdecreet. 

 

Artikel 2.   

1° aangesloten federatie: een federatie waarvan de internationale federatie de Code heeft 

ondertekend, en die deel uitmaakt van de olympische of paralympische beweging, of die erkend is 

door het Internationaal Olympisch Comité of Internationaal Paralympisch Comité, of die lid is van 

GAISF. Een aangesloten federatie past de bepalingen van de Code toe;  

 

1°/1 aangifteverzuim: het verzuim van een sporter in een geregistreerde doelgroep om juiste en 

volledige verblijfsgegevens te verstrekken die toelaten dat de sporter gelokaliseerd kan worden om 

aan een dopingtest onderworpen te worden op de plaats en op het tijdstip, vermeld in zijn 

verblijfsgegevens, of om die verblijfsgegevens te updaten als dat nodig is, zodat ze juist en volledig 

blijven;  

 

2° afwijkend analyseresultaat: een rapport van een WADA-geaccrediteerd of door het WADA 

goedgekeurd controlelaboratorium dat in een monster de aanwezigheid aantoont van een verboden 

stof of van de metabolieten of markers ervan, inclusief verhoogde hoeveelheden van endogene 

stoffen, of een bewijs van het gebruik van een verboden methode;  

 

3° afwijkend paspoortresultaat: een rapport dat aangeduid wordt als en afwijkend paspoortresultaat 

zoals bepaald in de toepasselijke Internationale Standaard;  

 

7° bedrog: bewust gedrag dat de dopingcontrole verstoort, maar dat niet beschouwd kan worden als 

een verboden methode. Bedrog omvat maar is niet beperkt tot: 

 

a) iemand omkopen of zich laten omkopen om een bepaalde handeling wel of niet uit te voeren; 

b) verhinderen dat een monster wordt afgenomen; 

c) een monster beïnvloeden of de analyse van een monster onmogelijk maken; 

d) documenten vervalsen of valse documenten neerleggen bij een ADO, een TTN-commissie of een 

disciplinair orgaan dat bevoegd is om over de zaak te oordelen; 

e) zich bedienen van valse getuigenissen van derden; 

f) het stellen van elke vorm van bedrieglijk gedrag ten opzichte van een ADO of disciplinair orgaan 

dat erop gericht is om het resultatenbeheer en het bepalen van de gevolgen van 

dopingpraktijken te beïnvloeden;  

g) elke andere vergelijkbare opzettelijke verstoring of poging tot verstoring van enig aspect van de 

dopingcontrole; 

 

8° begeleider: elke coach, trainer, manager, agent, teammedewerker, official, elk medisch of 

paramedisch personeelslid, elke ouder of elke andere persoon die een sporter die deelneemt aan of 

zich voorbereidt op een sportwedstrijd, behandelt, assisteert of met hem samenwerkt;  

 

8°/1 beschermde persoon: elke sporter of elke natuurlijke persoon die op het ogenblik van de 

overtreding van een antidopingregel:  

 

a) de leeftijd van zestien jaar niet heeft bereikt; 
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b) de leeftijd van achttien jaar niet heeft bereikt en niet is toegevoegd aan een geregistreerde 

doelgroep en nooit aan een internationaal evenement zonder categoriebeperking heeft 

deelgenomen; of 

c) om andere redenen dan leeftijd erkend werd als en persoon die niet volledig of gedeeltelijk 

over zijn handelingsbekwaamheid beschikt, overeenkomstig het geldende, nationale recht; 

 

10° bezit: het daadwerkelijke, fysieke bezit of het indirecte bezit, dat alleen kan worden vastgesteld 

als de persoon exclusieve controle heeft, of de intentie heeft om controle uit te oefenen, over de 

verboden stof of verboden methode of de ruimte waar een verboden stof of verboden methode zich 

bevindt, met dien verstande dat als de persoon geen exclusieve controle heeft over de verboden stof 

of verboden methode of de ruimte waar een verboden stof of verboden methode zich bevindt, indirect 

bezit alleen kan worden vastgesteld als de persoon op de hoogte was van de aanwezigheid van de 

verboden stof of verboden methode en de intentie had er controle over uit te oefenen.  

Er is echter geen sprake van een dopingovertreding alleen op basis van bezit als de persoon, voor hij 

op de hoogte is gebracht van het feit dat hij een dopingovertreding heeft begaan, concrete actie heeft 

ondernomen waaruit blijkt dat de persoon nooit de intentie van het bezit heeft gehad en heeft afgezien 

van het bezit door dat uitdrukkelijk aan een antidopingorganisatie te verklaren.  

Niettegenstaande enige andersluidende bepaling in deze definitie staat de aankoop, elektronisch of 

op een andere wijze, van een verboden stof of verboden methode gelijk met bezit door de persoon 

die de aankoop doet;             

                          

11° binnen wedstrijdverband: de periode die start om 11.59 uur op de dag vóór een wedstrijd waaraan 

de sporter plant deel te nemen, tot en met het einde van de wedstrijd en de monsterneming die in 

verband staat met de wedstrijd in kwestie. Het WADA kan een alternatieve definitie goedkeuren voor 

een bepaalde sport als een internationale federatie een dwingende rechtvaardiging geeft waarom een 

andere definitie noodzakelijk is voor die sport. Na goedkeuring door het WADA wordt die definitie 

gevolgd voor die sport door alle organisatoren van grote evenementen;  

 

14° buiten wedstrijdverband: niet binnen wedstrijdverband;  

 

18° elitesporter: sporter die deelneemt aan wedstrijden op internationaal niveau, zoals bepaald door 

VKBMO, of op nationaal niveau, zoals bepaald door de NADO;  

  

21° evenement: een reeks individuele wedstrijden die samen worden uitgevoerd onder één 

bestuursorgaan;  

 

23° evenementenperiode: de tijd tussen de start en het einde van het evenement, zoals vastgelegd 

door het bestuursorgaan van het evenement;  

 

25° gebruik: het op om het even welke wijze gebruiken, aanbrengen, innemen, injecteren of 

consumeren van een verboden stof of verboden methode;  

 

26° geen schuld of nalatigheid: het bewijs van een sporter of andere persoon dat hij of zij niet wist of 

vermoedde, en zelfs met de grootst mogelijke voorzichtigheid niet redelijkerwijs had kunnen weten of 
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vermoeden, dat hij of zij de verboden stof of verboden methode had gebruikt of toegediend had 

gekregen of anderszins een antidopingregel heeft overtreden.  

Behalve in het geval van een beschermde persoon of recreatiesporter, moet de sporter voor elke 

dopingpraktijk als vermeld in artikel 3, §1, 1°, ook aantonen hoe de verboden stof in zijn of haar lichaam 

is terechtgekomen; 

 

27° geen significante schuld of nalatigheid:  het bewijs van een sporter of andere persoon dat er, gezien 

binnen het geheel van omstandigheden en rekening houdend met de criteria voor geen schuld of 

nalatigheid, geen significant verband was tussen zijn of haar schuld of nalatigheid en de 

dopingovertreding.   

Behalve in het geval van een beschermde persoon of recreatiesporter, moet de sporter voor elke 

dopingpraktijk als vermeld in artikel 3, §1, 1°, ook aantonen hoe de verboden stof in zijn of haar lichaam 

is terechtgekomen; 

 

28° gemiste dopingtest: het verzuim van een sporter in een geregistreerde doelgroep om zich 

beschikbaar te stellen voor een dopingtest op de plaats en het tijdstip, bepaald in het tijdsbestek van 

zestig minuten dat is vastgelegd in zijn aangifte van verblijfsgegevens voor de dag in kwestie; 

 

29°/1 gevolgen van dopingpraktijken: één of meerdere van de volgende gevolgen die op grond van ed 

Code opgelegd worden aan een sporter of andere persoon volgend uit een dopingpraktijk:  

 

a) diskwalificatie: de resultaten behaald door de sporter in kwestie in een bepaalde wedstrijd of 

evenement worden gediskwalificeerd met alle daaruit voortvloeiende gevolgen met inbegrip 

van het verlies van medailles, punten of prijzen;  

b) uitsluiting: de sporter of andere persoon is op grond van een dopingpraktijk voor een bepaalde 

periode uitgesloten van wedstrijddeelname of andere activiteit of sportgerelateerde steun, 

conform artikel 10.14 van de Code; 

c) voorlopige schorsing: de sporter of andere persoon is tijdelijk uitgesloten van enige of andere 

activiteit voorafgaand aan een beslissing ten gronde na een hoorzitting conform artikel 8 van 

de Code;  

d) financiële gevolgen: een financiële sanctie opgelegd op grond van een dopingpraktijk of als 

terugvordering van de kosten verbonden aan een dopingpraktijk; 

e) publieke bekendmaking: de publieke verspreiding of algemene verstrekking van informatie 

over een dopingpraktijk die verder gaat dan de verplichte notificaties aan de partijen, conform 

artikel 14 van de Code.  

Ploegen kunnen onderworpen worden aan gevolgen van dopingpraktijken conform artikel 11 van 

de Code;  

 

30° handel: het aan een derde verkopen, het verstrekken, vervoeren, versturen, leveren of 

verspreiden, of bezitten voor een van die doeleinden, van een verboden stof of verboden methode, 

hetzij fysiek, hetzij elektronisch of op een andere wijze, door een sporter, begeleider of andere persoon 

die onder de bevoegdheid van een antidopingorganisatie valt, met uitzondering van de handelingen 

van bonafide medisch personeel met betrekking tot een verboden stof die wordt gebruikt voor reële 

en legitieme therapeutische doeleinden of om een andere aanvaardbare reden, en handelingen met 

betrekking tot verboden stoffen die niet verboden zijn tijdens dopingtests buiten wedstrijdverband, 
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tenzij de omstandigheden in hun geheel erop wijzen dat dergelijke verboden stoffen niet bedoeld zijn 

voor reële en legitieme therapeutische doeleinden of dat ze bedoeld zijn om de sportprestaties te 

verbeteren;  

 

31° Hof van Arbitrage voor Sport, afgekort TAS: internationaal scheidsgerecht voor de arbitrage van 

sportzaken; 

 

32° individuele sport: elke sport die geen ploegsport is;  

 

45° niet-specifieke stof: elke verboden stof die geen specifieke stof is;  

 

49° ploegsport: een sport waarbij de vervanging van sporters tijdens een wedstrijd toegestaan is;  

 

53° schuld: elk plichtsverzuim of elk gebrek aan zorgvuldigheid die in een bepaalde situatie vereist is. 

Factoren die bij de beoordeling van de schuldgraad van een sporter of andere persoon in aanmerking 

moeten worden genomen, zijn bijvoorbeeld de ervaring van de sporter of andere persoon, of de 

sporter of andere persoon een beschermde persoon is, speciale overwegingen zoals een handicap, het 

risico dat de sporter had moeten zien en de zorgvuldigheid en voorzichtigheid die de sporter aan de 

dag heeft gelegd met betrekking tot wat het gepercipieerde risico had moeten zijn. Bij de beoordeling 

van de schuldgraad van een sporter of andere persoon moeten de in overweging genomen 

omstandigheden specifiek en relevant zijn voor de verklaring van het feit dat de sporter of andere 

persoon is afgeweken van het verwachte standaardgedrag;  

 

54° specifieke stof: elke verboden stof, tenzij anders aangeduid in de verboden lijst;  

 

55° sportactiviteit: elke voorbereiding op of initiatief tot sportbeoefening met recreatieve, 

competitieve of demonstratieve doeleinden in georganiseerd verband;  

 

58° substantiële hulp: om in aanmerking te komen voor een verminderde sanctie wegens substantiële 

hulp moet een sporter of andere persoon:   

a) alle informatie waarover hij of zij beschikt met betrekking tot dopingovertredingen of andere 

praktijken waarover substantiële hulp kan geboden worden, volledig onthullen in een ondertekende 

schriftelijke verklaring of een met elektronische middelen geregistreerd vraaggesprek; en  

b) zijn of haar volledige medewerking verlenen aan het onderzoek en de uitspraak in elke zaak of 

aangelegenheid die verband houdt met die informatie, inclusief, bijvoorbeeld, het afleggen van een 

getuigenis op een hoorzitting indien een ADO of tuchtcommissie dat vraagt. Bovendien moet de 

verstrekte informatie geloofwaardig zijn en betrekking hebben op een belangrijk deel van een 

ingeleide zaak of andere procedure of, indien er nog geen zaak of procedure is ingeleid, een voldoende 

basis bevatten om een zaak of procedure in te leiden. 

 

59° toediening: het verstrekken, leveren of faciliteren van, of het houden van toezicht op, of het op 

een andere wijze deelnemen aan het gebruik of de poging tot gebruik door een andere persoon van 

een verboden stof of verboden methode, met uitzondering van de handelingen van bonafide medisch 

personeel met betrekking tot een verboden stof of verboden methode die wordt gebruikt voor reële 

en legitieme therapeutische doeleinden of om een andere aanvaardbare reden, en de handelingen 
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met betrekking tot verboden stoffen die niet verboden zijn tijdens dopingtests buiten 

wedstrijdverband, tenzij de omstandigheden in hun geheel erop wijzen dat dergelijke verboden stoffen 

niet bedoeld zijn voor reële en legitieme therapeutische doeleinden of dat ze bedoeld zijn om de 

sportprestaties te verbeteren;  

 

63° verboden lijst: de lijst met verboden stoffen en verboden methoden, vermeld in artikel 9;  

 

64° verboden methode: elke methode die als zodanig wordt beschreven in de verboden lijst;  

 

65° verboden stof: elke stof of klasse van stoffen die als zodanig wordt beschreven in de verboden lijst;  

 

65° /1 verzwarende omstandigheden: de omstandigheden die betrekking hebben op of daden zijn van 

sporters of andere personen die het opleggen van een langere periode van uitsluiting verantwoorden 

dan de standaardsanctie die van toepassing is. Die omstandigheden of daden omvatten maar zijn niet 

beperkt tot de volgende omstandigheden: 

a) de sporter of andere persoon heeft meerdere verboden stoffen of verboden methoden gebruikt of 

in bezit gehad bij meerdere aangelegenheden of heeft meerdere andere dopingpraktijken begaan; 

b) een normaal persoon zou redelijkerwijze langer de prestatiebevorderende effecten van de 

dopingpraktijk of dopingpraktijken in kwestie ondervinden dan voor de duur van de normaal 

toepasselijke periode van uitsluiting; 

c) de sporter of andere persoon heeft misleidend of obstructief gedrag gesteld om een vaststelling of 

vervolging van een dopingpraktijk te vermijden; 

d) de sporter of andere persoon heeft bedrog gepleegd tijdens het resultatenbeheer; 

e) elke andere omstandigheid of gedrag dat het opleggen van een langere periode van uitsluiting 

rechtvaardigt; 

 

66° voorlopige hoorzitting: een versnelde en verkorte hoorzitting die plaats heeft voorafgaand aan de 

eigenlijke hoorzitting ten gronde, die voorziet in de kennisgeving en de mogelijkheid om schriftelijk of 

persoonlijk gehoord te worden; 

 

68° wedstrijd: een sportactiviteit in de vorm van een race, match, spel of concours; Voor 

sportactiviteiten die uit verschillende onderdelen bestaan en waarbij prijzen worden toegekend op 

dagelijkse of tussentijdse basis, bepalen in voorkomend geval de regels van de organiserende 

internationale sportfederatie of de sportactiviteit als wedstrijd of als evenement wordt beschouwd;  

 

69° Wereldantidopingagentschap, afgekort WADA: de stichting die opgericht is onder Zwitsers recht 

op 10 november 1999 als internationale organisatie ter bestrijding van doping. 

 

Afdeling 2 Definitie van dopingpraktijk 

 

Artikel 3. 

 

§1 Er is sprake van een dopingpraktijk als de antidopingregels op een van de volgende wijzen worden 

overtreden:  
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1° de aanwezigheid van een verboden stof of van een metaboliet of marker daarvan in een monster 

dat afkomstig is van het lichaam van de sporter;  

2° het gebruik of de poging tot gebruik door een sporter van een verboden stof of een verboden 

methode;  

 

3° het ontwijken door een sporter van een monsterneming, of het weigeren van of zich niet aanbieden 

voor een monsterneming zonder geldige reden, na daartoe opgeroepen te zijn door een bevoegd 

persoon;  

 

4° elke combinatie van drie aangifteverzuimen of gemiste dopingtests binnen een periode van twaalf 

maanden door een sporter die is opgenomen in een geregistreerde doelgroep;  

 

5° het plegen van bedrog, of de poging daartoe door een sporter of andere persoon, bij om het even 

welk onderdeel van de dopingcontrole; 

 

6° het bezit van een verboden stof of een verboden methode door een sporter of begeleider in de 

volgende gevallen:  

a) het bezit door een sporter binnen wedstrijdverband van een verboden stof of een verboden 

methode, of het bezit door een sporter buiten wedstrijdverband van een buiten wedstrijdverband 

verboden stof of verboden methode, tenzij de sporter in kwestie aantoont dat het bezit strookt met 

een geldige TTN die verleend is conform artikel 4.4 van de Code of een andere aanvaardbare 

rechtvaardiging;  

b) het bezit door een begeleider binnen wedstrijdverband van een verboden stof of een verboden 

methode, of het bezit door een begeleider buiten wedstrijdverband van een buiten wedstrijdverband 

verboden stof of verboden methode in verband met een sporter, wedstrijd of training, tenzij de 

begeleider in kwestie aantoont dat het bezit strookt met een geldige TTN die verleend is conform 

artikel 4.4 van de Code die toegekend is aan de sporter in kwestie, of een andere aanvaardbare 

rechtvaardiging;  

 

7° de handel of de poging tot handel in een verboden stof of verboden methode door een sporter of 

andere persoon;  

 

8° de toediening of de poging tot toediening door een sporter of een andere persoon aan een sporter 

binnen wedstrijdverband van een verboden methode of verboden stof, of de toediening of de poging 

tot toediening aan een sporter buiten wedstrijdverband van een verboden stof of een verboden 

methode die verboden is buiten wedstrijdverband;  

 

9° medeplichtigheid of poging tot medeplichtigheid door een sporter of andere persoon aan een 

dopingpraktijk, op een van de volgende wijzen: meewerken aan een dopingpraktijk, aanmoedigen tot, 

helpen met, of aanzetten tot een dopingpraktijk, samenzweren met het oog op het plegen van 

dopingpraktijken, verbergen van dopingpraktijken of om het even welke andere vorm van opzettelijke 

medeplichtigheid of poging tot medeplichtigheid in het kader van een dopingpraktijk of poging tot 

dopingpraktijk of de niet-naleving van een opgelegde uitsluiting of schorsing door een andere persoon 

dan de sporter of andere persoon die zich in een voorlopige schorsing bevindt;  
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10° verboden samenwerking door een sporter of andere persoon. Er is een verboden samenwerking 

als er een professionele of sportgerelateerde samenwerking is van een sporter of andere persoon die 

binnen het toepassingsgebied van dit decreet of onder de bevoegdheid van een ADO valt, met een 

begeleider die voldoet aan één van de volgende criteria:  

a) hij valt onder de bevoegdheid van een ADO en bevindt zich in een periode van uitsluiting;  

b) hij valt niet onder de bevoegdheid van een ADO, en een mogelijke uitsluiting is niet beoordeeld in 

een procedure van resultatenbeheer conform de Code, maar hij is veroordeeld in een burgerlijke, 

stafrechtelijke of tuchtrechtelijke procedure voor gedragingen die een dopingpraktijk zouden 

uitmaken als regels conform de Code zouden van toepassing zijn, of waarbij in die procedure is 

vastgesteld dat hij gedragingen heeft gesteld die een dopingpraktijk zouden uitmaken als regels 

conform de Code zouden van toepassing zijn. In dat geval is de samenwerking met de begeleider in 

kwestie verboden voor een periode van zes jaar vanaf de strafrechtelijke, burgerrechtelijke of 

tuchtrechtelijke uitspraak, of voor de periode van de opgelegde strafrechtelijke, burgerrechtelijke of 

tuchtrechtelijke sanctie, als die laatste langer is dan zes jaar;   

c) hij treedt op als eerste aanspreekpunt of tussenpersoon voor een begeleider als vermeld in punt a) 

of b); 

 

11° het ontmoedigen of bedreigen van of nemen van represailles door een sporter of andere persoon, 

tegen een persoon die te goeder trouw een melding doet aan een bevoegde instantie, op een van de 

volgende wijzen, waarbij het gedrag gericht op het ontmoedigen, bedreigen of nemen van represailles 

te kwader trouw gesteld is of een disproportionele reactie is, en waarbij dat gedrag niet te kwalificeren 

is als een dopingpraktijk als vermeld in punt 5°: 

a) elke daad van bedreiging of enige poging tot intimidatie van een andere persoon met het oogmerk 

die persoon te ontmoedigen te goeder trouw informatie te geven over een mogelijke dopingpraktijk 

of een mogelijke andere niet-naleving van de Code aan het WADA, een ADO, een politionele of 

gerechtelijke instantie, een regulerende instantie, een tuchtoverheid of een beroepsorganisatie, of 

een disciplinair orgaan of persoon die een onderzoek voert voor het WADA of een ADO; 

b) het nemen van represailles tegen een persoon die te goeder trouw bewijzen heeft aangebracht of 

informatie heeft verschaft die verband houdt met een mogelijke dopingpraktijk of een mogelijke 

andere niet-naleving van de Code aan het WADA, een ADO, een politionele of gerechtelijke instantie, 

een regulerende instantie, een tuchtoverheid of een beroepsorganisatie, of een disciplinair orgaan of 

persoon die een onderzoek voert voor het WADA of een ADO. 

 

§2 Om een dopingpraktijk als vermeld in paragraaf 1, 10°, vast te stellen, moet een ADO kunnen 

aantonen dat de sporter of andere persoon kennis had van de status van uitsluiting van de begeleider, 

vermeld in paragraaf 1, 10°.  

 

Het is aan de sporter of andere persoon om aan te tonen dat de samenwerking met de begeleider, 

vermeld in paragraaf 1, 10°, a) of b), niet professioneel of sportgerelateerd is, of dat die samenwerking 

redelijkerwijze niet vermeden kon worden.  

ADO’s die weet hebben van begeleiders die aan de criteria, vermeld in paragraaf 1, 10°, a), b) en c), 

voldoen, geven die informatie door aan het WADA.  
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§3 Een sporter is persoonlijk verantwoordelijk om ervoor te zorgen dat geen verboden stof in zijn 

lichaam komt, en dat geen verboden methode op zijn lichaam wordt toegepast. Hij is verantwoordelijk 

voor alle verboden stoffen, metabolieten of markers daarvan, die gevonden worden in een monster 

dat afkomstig is van zijn lichaam. Het is daarbij niet noodzakelijk dat aangetoond wordt dat er opzet, 

fout of nalatigheid of bewust gebruik van een verboden stof of methode door de sporter is, om vast te 

stellen dat een dopingpraktijk als vermeld in paragraaf 1, 1° of 2° is begaan. Het is niet noodzakelijk 

dat het gebruik of de poging tot gebruik met succes is toegepast. Het volstaat dat gepoogd is de 

verboden stof te gebruiken of gepoogd is de verboden methode toe te passen om een dopingpraktijk 

als vermeld in paragraaf 1, 2°, te begaan. 

 

TITEL 2 Bewijsregels voor de vaststelling van dopingpraktijken 

 

Artikel 8.  

 

§1. Het bewijs van een dopingpraktijk moet geleverd worden door de ADO. Het bewijs van de 

dopingpraktijk zal zijn geleverd, als de ADO de dopingpraktijk genoegzaam aannemelijk heeft gemaakt 

voor het disciplinair orgaan, waarbij rekening gehouden wordt met de ernst van de vermeende 

dopingpraktijk. De bewijsstandaard is meer dan een afweging van waarschijnlijkheid, maar minder dan 

een bewijs boven redelijke twijfel. 

 

Als de sporter of andere persoon een vermoeden moet weerleggen of specifieke feiten en 

omstandigheden moet bewijzen, is de bewijsstandaard een afweging van waarschijnlijkheid. 

 

Feiten met betrekking tot een dopingpraktijk kunnen met alle middelen van recht worden vastgesteld, 

inclusief bekentenissen. 

 

§2. Met behoud van de toepassing van paragraaf 1 gelden in disciplinaire procedures en procedures 

van resultatenbeheer overeenkomstig artikel 3.2 van de Code de volgende bewijsregels: 

 

1° analytische methoden of decisielimieten die het WADA goedkeurt na overleg met de 

wetenschappelijke gemeenschap in kwestie of die onderworpen zijn aan collegiale toetsing, 

worden verondersteld wetenschappelijk geldig te zijn. Elke sporter of andere persoon die wil 

weerleggen dat voldaan is aan de voorwaarden van veronderstelling van wetenschappelijke 

validiteit of die de eigenlijke veronderstelling van wetenschappelijke validiteit wil weerleggen, 

brengt als opschortende voorwaarde eerst het WADA op de hoogte van de betwisting en de 

grondslag ervan. Het disciplinaire orgaan, in eerste aanleg of in graad van beroep, of het TAS 

kan op eigen initiatief ook het WADA op de hoogte brengen van een dergelijke betwisting. 

Binnen tien dagen nadat het WADA die kennisgeving en het disciplinair dossier dat gekoppeld 

is aan de betwisting heeft ontvangen, heeft het WADA het recht om als partij te interveniëren, 

als amicus curiae op te treden of op een andere wijze bewijzen te leveren in een dergelijke 

procedure. In zaken voor het TAS stelt het TAD op verzoek van het WADA een geschikte 

wetenschappelijke expert aan om haar bij te staan in de beoordeling van de betwisting. 

2° de door het WADA geaccrediteerde of goedgekeurde laboratoria worden vermoed de 

analyses van monsters en de bewaarprocedures te hebben uitgevoerd in overeenstemming 

met de Internationale Standaard voor Laboratoria. De sporter of andere persoon kan dat 
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vermoeden weerleggen door aan te tonen dat een afwijking van de Internationale Standaard 

voor Laboratoria heeft plaatsgevonden die redelijkerwijs het afwijkende analyseresultaat kan 

hebben veroorzaakt. Als de sporter of andere persoon het vermoeden weerlegt door aan te 

tonen dat een afwijking van de Internationale Standaard voor Laboratoria redelijkerwijs het 

afwijkende analyseresultaat kan hebben veroorzaakt, moet de ADO aantonen dat die afwijking 

het afwijkende analyseresultaat niet heeft veroorzaakt;  

3° afwijking van andere Internationale Standaarden dan de Internationale Standaard voor 

Laboratoria, vermeld in punt 2°, of van andere antidopingregels of richtlijnen die zij 

opgenomen in de Code of de regels van een ADO, maken een analyseresultaat of een ander 

bewijs niet ongeldig en kunnen worden ingeroepen om te bewijzen dat een dopingpraktijk niet 

is begaan. Als de sporter of andere persoon aantoont dat een van de volgende afwijkingen van 

de bepalingen van de Internationale Standaarden redelijkerwijs kan geleid hebben tot het 

vaststellen van een dopingpraktijk op basis van een afwijkend analyseresultaat of de inbreuk 

op de verblijfsgegevensverplichtingen niet heeft veroorzaakt. De volgende bewijsregels zijn 

daarbij van toepassing: 

a)  bij een afwijking van de Internationale Standaard voor Dopingtests en Onderzoeken in het 

proces van monsterneming of verdere handelingen met het monster, die redelijkerwijs een 

dopingpraktijk op basis van een afwijkend analyseresultaat kan hebben veroorzaakt, draagt de 

antidopingorganisatie de bewijslast om aan te tonen dat die afwijking het afwijkende 

analyseresultaat niet veroorzaakt heeft; 

b) bij een afwijking van de Internationale Standaard voor Resultatenbeheer of de 

Internationale Standaard voor Dopingtests en Onderzoeken in de vaststelling van een 

afwijkend paspoortresultaat, die redelijkerwijs een dopingpraktijk kan hebben veroorzaakt, 

draagt de antidopingorganisatie de bewijslast om aan te tonen dat die afwijking de 

dopingpraktijk niet veroorzaakt heeft; 

c) bij een afwijking  van de Internationale Standaard voor Resultatenbeheer in de verplichte 

kennisgeving aan de sporter van het openen van het B-monster, die redelijkerwijs een 

dopingpraktijk op basis van een afwijkend analyseresultaat kan hebben veroorzaakt, draagt de 

antidopingorganisatie de bewijslast om aan te tonen dat die afwijking het afwijkend 

analyseresultaat niet veroorzaakt heeft; 

d) bij een afwijking van de Internationale Standaard voor Resultatenbeheer die verband houdt 

met een verplichte kennisgeving, die redelijkerwijs een dopingpraktijk gebaseerd op een 

inbreuk op de verblijfsgegevensverplichting kan hebben veroorzaakt, draagt de 

antidopingorganisatie de bewijslast om aan te tonen dat die afwijking de inbreuk op de 

verblijfsgegevens niet veroorzaakt heeft; 

 4° feiten die worden aangetoond op grond van een beslissing van een rechtbank of een 

bevoegd professioneel disciplinair orgaan waartegen geen beroepsprocedure loopt, vormen 

een onweerlegbaar bewijs van de feiten tegen de sporter of andere persoon waarop de 

beslissing betrekking heeft, tenzij de sporter of andere persoon aantoont dat de beslissing de 

principes van eerlijke rechtsbedeling schendt; 

5° de commissie die optreedt in een hoorzitting over een dopingpraktijk, mag een negatieve 

gevolgtrekking maken ten aanzien van een sporter of andere persoon die wordt beschuldigd 

van de dopingovertreding op basis van zijn weigering, nadat hij daarvoor redelijke tijd op 

voorhand is opgeroepen, om te verschijnen tijdens de zitting, hetzij persoonlijk of telefonisch, 
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zoals opgedragen door de commissie, en de vragen van de commissie of de ADO die de 

dopingovertreding ten laste legt, te beantwoorden. 

 

§3. Met behoud van de toepassing van paragraaf 1 en 2 gelden de volgende specifieke bewijsregels:  

 

1° een dopingpraktijk als vermeld in artikel 3, §1, 1°, is voldoende aangetoond in de volgende 

gevallen: 

a) de aanwezigheid van een verboden stof of metabolieten of markers ervan in het A-

monster van de sporter, waarbij de sporter geen analyse vraagt van het B-monster en het 

B-monster niet wordt geanalyseerd;  

b) als het B-monster wordt geanalyseerd en de analyse van het B-monster bevestigt de 

aanwezigheid van een verboden stof of metabolieten of markers ervan in het A-monster 

van de sporter;  

c) als het A- of B-monster wordt verdeeld in twee delen en de analyse van het 

conformatiedeel van het verdeelde monster bevestigt de aanwezigheid van de verboden 

stof, metabolieten of markers ervan in het eerste deel van het verdeelde monster, of de 

sporter ziet af van de analyse van het confirmatiedeel van het verdeelde monster;  

2° met uitzondering van de stoffen waarvoor specifiek een decisielimiet is opgegeven in de 

verboden lijst of in een Technisch Document, toont de aanwezigheid van om het even welke 

hoeveelheid van een verboden stof, metaboliet of marker ervan in een monster van een 

sporter, een dopingpraktijk als vermeld in artikel 3, §1, 1°, aan. De verboden lijst of de 

Internationale Standaarden of Technische Documenten kunnen bijzondere criteria vaststellen 

voor de rapportering of beoordeling van bepaalde verboden stoffen.  

3° een dopingpraktijk als vermeld in artikel 3, §1, 2°, kan blijken uit andere deugdelijke 

bewijsmiddelen zoals bekentenissen, getuigenverklaringen, documenten, conclusies uit de 

analyse van het biologisch paspoort of analyses die op zich niet volstaan om een dopingpraktijk 

als vermeld in artikel 3, §1, 1°, aan te tonen.  
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KANDIDAAT 1: MELISSA VAN HULSE  
Beste VKBMO 

 

Graag zou ik mij kandidaat stellen om lid te worden van de Tuchtcommissie. 

Ik heb reeds lange tijd ervaring in de vechtsportwereld en ik hou van rechtvaardigheid. 

Daarom denk ik dat ik in deze commissie wel zou gedijen. 

In bijlage stuur ik u mijn CV. 

Mocht u potentieel zien in mijn kandidatuur, hoor ik het graag. 

 

Met genegen groet, 

Melissa Van Hulse 

 
Persoonsgegevens 
Melissa Van Hulse 
Lindekenstraat 11 
9960 Assenede 
melissavh@hotmail.com 
gsm: 0495/60 02 14 
Geboren op: 10 juli 1985 
Geboorteplaats: Gent 
Burgerlijke staat: Gehuwd met Kristof Lefebvre 
Nationaliteit: Belg 
 

 
Opleidingsgegevens 
 

• Secundair onderwijs:  
Koninklijk Atheneum  
Leegstraat 4 
9060 Zelzate 
Economie - Moderne Wetenschappen,  
diploma behaald in 2003 van secundair onderwijs. 
 

• Hoger onderwijs:  
Hogeschool Gent  
Departement Lera 
K.L.Ledeganckstraat 8 
9000 Gent 
Bachelor in het onderwijs 
Diploma behaald van Hoger onderwijs 2007 
 

• KISP Zelzate avondonderwijs 
Diploma 6 jaar Spaans 
 
 
Nevenactiviteiten en ervaringen 
Sportvereniging: 

• Rocky Gym, Maldegem (Thai-boks) sinds  December 2003 

• Belgisch Kampioen   -66kg    K1 2009 

mailto:melissavh@hotmail.com
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• Vice-Europees kampioen  -66 kg 2013 

• Trainer Rocky Gym sinds 2007 

• Jury /scheidsrechter diploma: risico- gevechtsporten 
 
Sportkampbegeleidingen tijdens vakanties: 

 Groep 1 : van 4 tot 6 jaar  
 Groep 2: van 7 tot 9 jaar 
 Groep 3: van 10 tot 12 jaar 

 
Dames boks op woensdag en zondag bij Fitzone Assenede 2021-2022 
 
Jeugdopbouwwerking Zelzate : Thai-en kickboks  
We houden de jongeren van de straat! (2013-2017) 

 
Beoefende sporten: 
Competitie zwemmen : 6j – 11J 
Jazzballet: 7j – 10J 
Handbal/ 9J – 11J 
Judo – Karate: 9J – 12J 
Atletiek: 10J – 12J 
Powertraining: 15J – 19J    
Thai en kickboks: 14j – heden (23j ervaring) 
 
Vaardigheden 
Talenkennis: lezen                spreken schrijven 
Nederlands: moedertaal moedertaal moedertaal 
Engels: goed goed goed 
Frans: goed matig goed 
Spaans: goed goed goed 
 
Computerervaring: 

• Word 

• PowerPoint 

• Excel 

• E-mail 

• Scannen 

• Internet 
 
Rijbewijzen: 

• A voor motor 

• B voor auto 
 
Hobby’s: 

• Sport 

• Lezen 

• talen 

• Presentaties verzorgen 
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KANDIDAAT 2: ERWIN DE COCK  
Beste, 

 

Graag had ik mij kandidaat gesteld als commissie lid van de tuchtcommissie . 

Als clubbestuurder ,coach en official. 

Denk ik dat deze functie zeker iets voor mij is . 

Ook mijn ervaring in sportraad en bestuur sportraad van onze gemeente en als zaalwachter 

op onze lokale sport infrastructuur en cultuur centrum zullen zeker ten goede komen voor 

deze functie. 

Graag wil ik mij verder toelichten met een persoonlijk gesprek . 

Ook kan u in bijlage mijn CV vinden . 

 

Met vriendelijke groeten  

De Cock Erwin  

 

 

CURRICULUM VITAE 

PERSONALIA 

Voornaam: Erwin 

Naam: De Cock 

e-mail: erwin.dc@hotmail.com  

Adres: Wilgenweg 32 

2890 Puurs-Sint-Amands 

Telefoon: 0473/69.55.92 

Burg. staat: ongehuwd, wettelijk samenwonend 

Geslacht: man 

Geboortedatum: 22/07/1980 

Rijbewijs: A/B 

 

STUDIES 

Secundair Onderwijs 

Electriciteit/Houtbewerking/Sanitair (basis) 

Diploma zesde jaar Lassen/Constructie 

Diploma van Bedrijfsbeheer 

Diploma van Bewakingsagent 

 

TALENKENNIS 

Nederlands: zeer goed 

Frans: redelijk 

Engels: goed  

Duits: basis 

 

COMPUTERKENNIS 

Kennis van algemene Windows-programma’s. Vlot gebruik van Outlook, Internet. 

 

PROFESSIONELE ERVARING 

De Decker - Sint-Amands 1998-1999 

- allerhande metaalbewerkingen 

Verco Metaal - Dendermonde 1999-2000 

- allerhande metaalbewerkingen (plaatsen van ramen en deuren 
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en trappen en leuningen) 

Cloostermans-Huwaert - Hamme 2000 - 2010 (+ 2010 - 2015 op regelmatige basis in 

onderaanneming) 

- magazijn- en stockbeheer 

- onderhoudswerken 

- kuisen 

- koerierritten 

- kleine montagewerken 

- controle ontvangst en verzending (CMR) 

Sportdienst Puurs-Sint-Amands 2010 tot heden 

- ontvangst en reservatie 

- onderhoud en herstellingen 

- snoeien en maaien van sporttereinen en MTB-parcours 

- stockbeheer 

Zelfstandige in bijberoep 2010 tot heden 

- industriële machinebouw 

- montage 

- karweiwerken en tuinonderhoud 

- schilderwerken 

- klinkerwerken & afsluitingen plaatsen 

- laswerken en herstellen van containers & graafmachines (in onderaanneming bij firma 

EUROP Willebroek) 

- plaatsing van metalen steunbalken in woningen (in onderaanneming bij firma Boeykens) 

- aankoop / verkoop / verhuur van sportmateriaal 

MVK - Security - Oppuurs 2003 - 2008 (weekend) 

- allerhande bewakingsopdrachten 

Stallion Security - Boom 2008 - 2010 (weekend) 

- allerhande bewakingsopdrachten (ook als verantwoordelijke) 

 

HOBBY & INTERESSE 

lopen, zwemmen, fitness, thai-boksen, fietsen, duiken ... 

lid sportraad Sint-Amands en bestuursraad (2016-2017) 

lid sportraad Puurs-Sint-Amands (2017- heden) 

 

SPORTGERELATEERD IFV DE VACATURE 

arbiter VKBMO (2018- heden) 

bestuurslid en coach thaiboksclub Athletes Gym te Sint-Amands 

Getuigschrift referee and judge IFMA 

 

 

KANDIDAAT3: RACHID EL BAKKALI  
 

Beste 

 

Ik heb wel interesse om te zetelen in de tuchtcommissie. 

 

MVG Rachid 

Rachidsgym Sint Niklaas  

 

Geen CV of verdere motivatie aangeleverd ondanks hij hier is op attent gemaakt.  
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GOED BESTUUR 
Decreetswijzigingen

Informatiedocument

Obv de infosessie Sport Vlaanderen 25 oktober 2022



• Vanaf 2023 obv gewijzigd sportdecreet: 

• 7 Nieuwe harde indicatoren in totaal

• +- 10 bestaande indicatoren zijn gewijzigd 

• Goed bestuur vormt nu 20% van het subsidiebedrag binnen de korf 
kwaliteitsprincipes (vroeger 10%) 



1. Zeven nieuwe harde indicatoren

• HI 1.10 – communicatie over aangesloten clubs

De website publiceert basisinformatie over de aangesloten clubs

• Het aantal aangesloten clubs

• per club: naam, clubwebsite, adres + email

• per club het recreatieve en/of competitieve aanbod (kalender)



• HI 1.11 – communicatie over verzekeringspolissen

De website van de organisatie publiceert op haar website de integrale inhoud + samenvatting van de 
verzekeringspolissen afgesloten voor haar sporters.

• De integrale inhoud van de polissen

= B.A.

= L.O.

= Bestuurdersaansprakelijkheid

• Een heldere samenvatting over de inhoud



• HI 3.12 – Samenstelling Bestuursorgaan

Het bestuursorgaan is evenwichtig, competent en toegankelijk

A. De organisatie heeft een apart adviserend comité

= in het intern reglement het adviesorgaan beschrijven:

- taken (identificeren hiaten in de bestuurswerking)

- werking = minstens bijeenkomen voor het opmaken van vacatures

= het BO moet beroep doen op het adviesorgaan voor het opmaken van een vacature

- samenstelling = min. 2 personen waarvan 1 niet-bestuurder of personeelslid is  



B. De statuten of intern reglement bepalen dat externen een kandidaat bestuurder kunnen zijn

= Het BO moet kunnen bestaan uit externe onafhankelijke personen

• Een externe moet zelf kunnen kandideren. Niet op basis van voordracht van een club of van een 
beleidsorgaan

• Werken met een co-optatie mag

• Aantal wordt niet bepaald : minstens 1

• Externen zijn :  mag een sportend lid zijn van de federatie, 

geen functie/mandaat hebben binnen de fed structuren (sportclub, commissie,…)

geen inkomsten hebben uit de sport (trainer, official, profsporter,…)

geen zakelijke belangen beogen (sponsoren, contractuelen)



C. De statuten of het intern reglement van de organisatie bepalen dat het volledige bestuursorgaan kan 
bestaan uit personen die geen ander mandaat hebben binnen de organisatie.

= In het BO zetelen is niet expliciet gebonden aan een ander mandaat in de sportfederatie. 

= Het BO is niet automatisch (volledig of deels) samengesteld uit de voorzitters of andere afgevaardigden

van clubs, afdelingen of commissies binnen de organisatie.

Het principe van onafhankelijk en belangeloos handelen is hier het uitgangspunt of criterium. 



• HI 3.13 – Risicobeheersing

De organisatie heeft een gepast systeem voor risicobeheersing

= heeft een verzekering voor bestuurdersaansprakelijkheid

= heeft één of meer strategieën om financiële risico’s te minimaliseren

Check: In het intern reglement een paragraaf met minstens een item “financiële risico’s en beheersing” dat 
duidelijk maakt dat vanuit het BO beslist wordt dat de federatie strategieën opneemt. -> als ze er zijn wil SV 
zien dat ze jaarlijks worden besproken, uitgevoerd en bijgestuurd indien nodig (notulen BO)  

Dit gaat bv. over : financiële voorspellingen doen over personeelskosten, Hoe omgaan als bv. bepaalde subsidies 
zouden wegvallen, wat is de financiële impact bij de uitvoering van grote projecten of de organisatie van grote 
evenementen



• HI 3.14 – Klachtenprocedures

De organisatie heeft geschikte klachtenprocedures

• De organisatie heeft procedures vastgelegd die sporters en sportclubs toelaten om in beroep te gaan tegen 
een sportieve sanctie

= in een reglement te beschrijven (sport- of tucht- of intern reglement)

• De klachtenprocedures bevatten duidelijk omschreven procedures voor 

= Het indienen van klachten 

= Het onderzoeken van klachten

= Het op de hoogte brengen van de indiener van de klacht van de uitkomst van het onderzoek 

= Het instellen van een onafhankelijk orgaan

• Het tuchtreglement bepaalt een beroepsprocedure



• HI 3.15 – Sportfraude

De organisatie heeft een beleid inzake de bestrijding van fraude

= Aparte tuchtregels hebben ter bestrijding van fraude

Die bevatten voor alle leden: 
i. Verbod om wedstrijden te manipuleren (matchfixing)
ii. Verbod om weddenschappen te kunnen plaatsen
iii. Plicht om verzoeken tot of kennis van manipulaties te melden aan de federatie
iv.Procedure hebben bij overtreding regels i, ii, iii

Onder sportfraude valt ook :

Gesjoemel met gewichten of leeftijden, corruptie, omkoping, belastingontduiking,…

Ondersteuning wordt aangeboden door ICES voor de opmaak van dit onderwerp



• HI 3.16 – Vertegenwoordiging in de Belgische Koepelfederatie

De organisatie voorziet in een sterke en gedragen vertegenwoordiging in het BO van de Belgische koepelfed

• Eén of meerdere vertegenwoordigers van het BO-Vlaamse federatie zetelen in het BO-Belgische koepelfed

• het BO-Vlaamse fed duid haar vertegenwoordigers in het BO-Belgische koepelfed aan en die aanduiding kan 
jaarlijks herzien worden

-> Bepaling moet terug te vinden zijn in het intern reglement of in de statuten 

• De Vlaamse vertegenwoordigers in het BO van de BE-koepelfed:

1) overleggen vooraf met het BO-Vlaamse fed over de in te nemen standpunten over elk agendapunt

2) communiceren transparant naar het BO-Vlaamse fed over de besprekingen & beslissingen in het BO-
Belgische koepel

-> SV check in de notulen BO (praktijk!)



2. WIJZIGING BESTAANDE INDICATOREN

• HI 1.6 – publicatie bestuursmandaten op website

vermelding van startdatum en het jaar van einde van het mandaat van elk lid van het BO 

• HI1.7 – Rapportering, vergoeding,……bestuursorgaan

De term ‘remuneratie’ wordt ‘vergoeding’ of ‘beloning’ of ‘honorering’ of …

• HI1.9 – rapportering in het jaarverslag mbt goed bestuur

Vanaf jaarverslag 2023 : Geen vooruitblik meer geven over de rapportering  van goed bestuur. Wel 
verplicht rapporteren over alle doorgevoerde wijzigingen of resultaten de afgelopen 12 maanden

HI2.1 – bestuurdersprofielen
• Minstens elk profiel per effectieve functie voegen in het intern reglement of in de statuten

• Profielen moeten gemotiveerd worden.

• Bestaande en gewenste profielen periodiek evalueren vervalt / enkel bij het ontstaan bij een vacature



• HI 2.3 – Aanwezigheidsquorum

Het intern reglement / de statuten beschrijft voor het BO als voor de AV een aanwezigheidsquorum

• HI2.7 – Introductieprocedure bestuurders

Toevoeging: elk lid ontvangt info over……. -> info bestuursaansprakelijkheid

• HI3.3 – Onverenigbaarheden met het lidmaatschap BO

Verstrenging + alles moet er in of geen score

1) de combinatie met een vertegenwoordigende of strategische functie in een bedrijf dat 
een commerciële band heeft  met de organisatie

2) een familiale band (1ste of 2de graad) met een personeelslid

3) de combinatie met een functie in een rechtsprekend orgaan binnen de organisatie



• HI3.6 – Beleidsnota goedgekeurd door de AV

De toelichting van de plannen (JAP en MEERJAREN) moeten in de notulen van de AV staan

(niet alleen de goedkeuring)

3. CONTROLE door Sport Vlaanderen

• Eind 2022 blijft op de “oude” indicatoren. 

• De nieuwe indicatoren -→ eind 2023

• Uitwisseling tussen sportfed en dossierbeheerder SV

4. SCORES gegeven door Sport Vlaanderen

• Subsidies 2023 o.b.v. scores 2021

• subsidies 2024 o.b.v. scores 2022
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Versie 23-12-2022   

Vergaderkalender 2023 Bestuursorgaan VKBMO 
 
Het bestuur komt bijeen in principe 5x per jaar om 10u00 en 1x op de jaarlijkse Algemene 
Vergadering. Afwijkingen zijn mogelijk als omstandigheden dit vereisen. 
Alle leden van het bestuursorgaan en het personeel ontvangen telkens een verslag. Elk verslag 
wordt gepubliceerd op de website ter inzage voor de aangesloten clubs en voor externen. 
 

- Zondag 12 februari,  10u00 Bestuursorgaan – Online zoom 
Met vaste agendapunten:  
o Voorbereiding van de algemene vergadering  

 

- Zondag 5 maart,  10u00 Bestuursorgaan – fysiek 
Met vaste agendapunten:  

 
14u00 Algemene Ledenvergadering (AV) - fysiek 

 

- Zondag 11 juni,  10u00 Bestuursorgaan – online zoom 
Met vaste agendapunten:  

 

- Zondag 03 september, Bestuursorgaan – online zoom 
Met vaste agendapunten:  
o Vergaderkalender voor het volgend werkingsjaar 

 

- Zondag 10 december, Bestuursorgaan – online zoom 
Met vaste agendapunten  
o Jaarlijkse zelfevaluatie van de werking van het Bestuursorgaan 
o Verslag functionering personeel 
o Evaluatie van de bestuurdersprofielen 
o Evaluatie van de principes van goed bestuur 
o Jaarlijkse index aanpassing kostenvergoedingen  
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Vlaamse Kickboks en Muaythai Organisatie vzw -  Ondernemingsnummer: 0431.878.543 
Wolfputstraat 149 bus 201, 9041 Oostakker - [W] www.vkbmo.be [E] info@vkbmo.be 

 

AFSPRAKENNOTA 

TUSSEN DE FEDERATIE-API EN HET BESTUURSORGAAN VAN DE VKBMO OVER 

HET ONAFHANKELIJK HANDELEN VAN DE FEDERATIE-API  

Deze afsprakennota garandeert de goede werking van de persoon die de functie ‘Aanspreekpersoon 

Integriteit (API)’ bekleedt binnen de federatie.  

 

De federatie heeft een of meerdere API’s waar iedereen een incident van grensoverschrijdend gedrag 

kan melden. De melding wordt door de API in eerste instantie door bemiddeling en het inwinnen van 

adviezen behandeld.  

De contactgegevens en de beschikbare tijdstippen van de API staan vermeld op de website van de 
federatie via een aparte duidelijk zichtbare knop. 
 
Afspraken na een melding bij de API (het gaat hier nog niet over een klachtindiening) 

• Tijdens het in kaart brengen van de melding en de informele bemiddeling werkt de API 

discreet. De API heeft geen plicht om te rapporteren bij  het management of bij het bestuur 

over deze informele bezoeken. Discretie tegenover de melders is in deze fase prioritair 

(discretieplicht) 

• Als het bestuur of het management of iemand binnen de sportfederatie een melding ontvangt, 

geeft zij deze door aan de API en geeft het management  of het bestuur ruimte aan de API om 

onafhankelijk en autonoom de situatie in kaart te brengen.  

Afspraken i.v.m. het formuleren van het advies 

• De API formuleert het advies, eventueel (niet verplicht) na afstemming via intercollegiaal 

overleg of met onafhankelijke personen binnen het ethisch adviesorgaan (geen bestuurs- of 

managementleden en geen personen die betrokken zijn bij de case). Afstemming met een 

andere neutrale persoon zorgt ervoor dat de API niet alleen handelt en het advies niet vanuit 

slechts één bepaalde invalshoek wordt geformuleerd.  

• De API beslist onafhankelijk en autonoom met wie het advies gedeeld dient te worden. Dit zijn 

de personen die het advies dienen uit te voeren.  

Afspraken i.vm. het neerleggen van de klacht en de tuchtrechtelijke uitspraak 

• Na het inwinnen van het advies beslist de API onafhankelijk en autonoom (geen goedkeuring 
nodig van het bestuur) om al dan niet een klacht in te dienen bij het Vlaams Sporttribunaal 
voor grensoverschrijdend gedrag. 
 

• Aan de API wordt gevraagd om bij het effectief indienen van een klacht hiervan melding te 
maken aan het bestuursorgaan en de uiteindelijke tuchtrechtelijke uitspraak van het Vlaams 
Sporttribunaal te bezorgen aan het bestuursorgaan.  
Zodat het bestuursorgaan geïnformeerd wordt en de nodige stappen kan zetten om de 
sancties uit het vonnis toe te passen. Het bestuursorgaan bekijkt dan ook welke preventieve 
maatregelen zij eventueel kan nemen binnen het integriteitsbeleid van de federatie om 
dergelijke voorvallen in de toekomst in de mate van het mogelijke te voorkomen. 
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